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АЗӘРБАЈҸАН 
ДӘВЛӘТ НӘИЈРИЈЈАТЫ 


Бакы – 1969 


КИБЕРНЕТИКА ИДАРӘЕТМӘ ҺАГГЫНДА. 
ЈЕНИ ЕЛМДИР 


Муасир тибб вә физиолоҝија елми ријазијјат, радио- 
електроника, автоматика вә с. бу кими дәгиг елмләрин 
мӱвәффәгијјәтләриндән ҝенниј истифадә олунмагла ин- 
кипаф етдирилир. Сон вахтлар кибернетика, хусусилә 
онун биоложи аспекти физиологларын, һәкимләрин диг- 
гәтини ҹәлб етмиијдир. Баијга сәзлә десәк, онлар әз јени 
елми һипотезләрини јарадаркән бу елмә ÖƏİYK еһтијаҹ 
олдугуну һисс етмиијләр. 

Кибернетика бир елм кими јахын заманларда фор- 
малаимыит вә сӱр әтлә инкиијаф етмәјә баиламысдыр. 
Кибернетика објектин, јахуд онун һиссәләринин €Ə3YHY 
апармасы?жмнын ганунаујгунлугларыны ахтармагла мәил- 
гул олан, гурулуллу вә функсијасы етибарилә мӱрәккәб 
системләрин MƏTCƏMƏy İFYH вә оптимал идарә олунмасы 
һаггында елмдир. 

Бу елмдә әсасән уҹ идарә системи гејд едилир: 

a) мапынлар системинин вә истеһсал просесләринин 
идарә олунмасы( 

6) бу вә ја диҝәр бир HHH иҹра едән коллективләрин 
фәалијјәтинин идарә олунмасы, 

в) ҹанлы организмләрдә ҝедән просесләрин идарә 
олунмасы, бу һиссәјә организмин һәјат фәалијјәти илә 
әлагәдар олан вә онун јапамасыны тә”мин едән мурәк- 
кәб физиоложи, биокимјәви, биофизики просесләрин 
ндарә олунмасы да дахилдир. Кибернетика ҝестәрир ки, 
мӱрәккәб системләрин тәбиәтләриндән вә онларын спе- 
сифик хусусијјәтләриндән асылы олмајараг, онлары бир- 
биринә јахынлаидыран умуми, охијар ҹәһәтләр вардыр 
ки, бунлары дәгиг ријази апарата малик кәмијјәт усул- 
лары илә әјрәнмәк мумкундур. 

Кибернетиканын бутун идеја вә усуллары, ҝәләҹәк 
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инкигафы биолоҝија елми илә баглыдыр. Кибернетика: 
нын тәдгигат објектләриндән бири дә ҹанлы организм, 
хусусилә ба бејнин фәалијјәтидир. 

Тәбиәт милјон илләр давам едән инкиаф нәтиҹәсин: 
дә enə бир акибериетик мапынә јарагмынидыр. ки, алим- 
ләр һәләлик нә онун ипини әтрафлы әјрәниб гуртармыны, 
нә дә она охиар бир матын јарада билмииләр. Ku6ep: 
нетика, елмин, техниканын тәләбатындан ирәли ҝәлән 
вә инсанларын физики, зеһни әмәјини јунҝ̆уллмндирә 
билән автомат мапынларын јарадылмасы мәсәләсини 
һәлл едәркән мӱтләг ҹанлы организмләрин гурулутуна, 
ииј принсипләринә вә с. мураҹиәт едир, онлары матын- 
“apa вкеҹурмәјинә нә дәрәҹәдә мумкун олдугуну ејрә- 
нир. 

Кибернетика идарәетмәнин гапунаујгунлугларыны 
әјрәнәркән мӱхтәлиф системләрин миләринә еперҝетика 
мәнбәји негтеји-нәзәриндән дејил, бу типин характеризә 
едән мәлуматларын аратдырылмасы нәгтеји-нәзәрин- 
дән јанатыр. Ҝибернетикада мәлумат припсипиндән ҝе- 
ими истифадә олунур. 

Мәлумат — хариҹи аләмин вә системин әзунун дахи- 
линдә әмәлә ҝәлән һадисәләр һаггында хәбәрдир. Ида- 
рәетмә ӱҹӱн мәлуматларын тәк гәбул олунмасы вә се- 
ҹилмәси кифајәт дејил, һәмҹинин онларын мигдарҹа 
гијмәти дә мӱәјјән едилмәлидир. 

Мәглуматларын мигдарҹа гијмәти илә мәлумат нә- 
зәријјәси, јә"ни сигналларын рабитә јоллары илә әртул- 
мәси нәзәријјәси мәигул олур. Мәсәлән, китаб охујар- 
кән рабитә каналы әмәлә ҝәлир: китаб — кәз, синир 
јоллары, баиј бејин јарымкурәләри габыгы, јахуд буна 
охиар баига бир канал, мәлумат мәнбәји — отуруҹу, 
рабитә каналы, мә”лумат гәбуледиҹи. 

Мәлуматларын мигдарҹа гијмәти еһтимал нәзәриј- 
јәси илә сых әлагәдардыр. Белә ки, мәлуматын әетурул- 
мәси уҹун дуӱипән сигналлардан биринин сеҹилмәси илә 
јанаиы олараг һәмин сигналын сеҹилмәси еһтималынын 
бәјук әһәмијјәти вардыр. Буна ҝәрә дә сеҹмә заманы һә- 
мин сигналларын һәҹминин, һәм дә сеҹмәнин характе- 
рини нәзәрә алмаг тәләб олунур. 

Сеҹмәнин ән садә усулу ики бәрабәр еһтимала ма- 
лик олан вәзијјәтдән бирини сеҹмәк гајдасыдыр. 

Ики бәрабәр еһтималлы һаллардан биринин сеҹил- 
мәси бир мәлумат ваһиди вә ја мәлуматын бир-икили 
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паһиди адланыр. Буна, багига свзлә “бинитә дә деји- 
лир. 
Тутаг ки, ики истигамәтдән бирини: сагы вә ја солу 
сеҹмәк лазымдыр. Мумкун олан ики пәлијјәтдән бири: 
нин еенилмәси илә биз гејри-муҹ̧әјјәнлији јох едирик вә 
vyəllən мәлумат алырыг, Алынан мәлуматы формал 
мәнтиг елементләри илә белә ифадә етмәк олар: 

сага ҝетмәк лазымлыр. (hə), сага ҝетмак лазым де- 
|ил (јох), Бурада аһәә ҹавабыны alə илә, *јохә ҹавабы- 
ны едә ила ттнарә етмәк олар, elə вә sos илә ифадә олу" 
an мајблуматын мигдары | бинитлир 

Муасир електроп-һесаблајыҹы матмынларда мәлумат- 
ларын имләнмәси бу принсипә әсасланыр. 


МӘЛУМАТ НӘЗӘРИЈЈӘСИНИН БӘЗИ 
ГРЛЕМЕНТЛӘРИ ҺАГГЫНДА 


Һәр бир мәлуматы јыгмаг, бир әкилдән Samra 112к- 
лә салмаг nə бир јердән блпга јерә етурмәк олар. Тәби- 
әтдә исә бир ҹиеим вә ја һадисә Јохдур ки, езуидә MYƏİ- 
јан мәлуматы әкс етдирмәсин. Мәлуматлары јыгыб 
сахламаг уҹун китаблар, гәзет вә журналлар, мухтәлиф 
ҹиһазлар, тарихи абидәләр, патефон валлары, магиито- 
фон лентләри, һесаблајыҹы маммиларын һафизә блок" 
лары, бејнимиз вә с, ән јахты васитәләрдир. 

Бутун бу һафиза енстемләринлә мәлумат мухтәлиф 
МИИӘКИЛДӘ кагылда тимарәләр, патефон овалларында Лел- 
јеф, бејнимиздә ојанма вә ләнҝимә, електрон-һесаблајы- 
ҹы мапынларда електрик импулслары nə ја магнит са- 
һәләри ипәклиндә 63 әксини тапмыидыр. 

Ејни мәглумат мухтәлиф тәкилләрә Aymə биләр. Сиз 
бајрам ҝунундә ез гоһум nə ја достунула тәбрик теле- 
грамы ҝендәрирсиниз. Телеграмын мәтни кагыза кәҹу" 
рулмәздән әввәл бејнин фәалијјәти иәтиҹәсиндә әмәлә 
ҝәлән синир импулеларына, бу импулслар әсасында Sam 
верән әзәлә һәрәкәтинә, сонра кагыза јазылан һадисәлә- 
pə, Морзе әлифбасынын инарәләринә нә нәһајәт теле" 
граф апаратында електрик имиулеәларына кеврилир. 

Мәлуматын бу ҹур мухтәлиф тәкилләрә дутмәсинә 
пифрләнмә просеси дејилир. Мәлуматын бир MYİİYM ху- 
сусијјәти дә онун бир јердән баига јерә етурулә билмә- 
сидир. Мәлуматы әетурән сајсыз васитәләр: радио, 
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телевизија, мәтбуат, телеграф, телефон, синир лифләри 
вә с. мәвҹуддур. Иптыг, сәс електромагнит далралары, 
електрик ҹәрәјаны, кимјәви маддәләр вә с. исә мә”лума- 
тын мадди даијыјыҹыларыдыр. 

Әмәлә ҝәлән иткини вә кәнар гарыныглары нәзә- 
рә алмасаг, мәлуматы дапыјан сигналлар бир ҹох дәји- 
иикликләрә уррамаларына бахмајараг, мәлумат тәһриф 
олунмур, олдуру кими галыр. Мәглумат аз тәһриф олу- 
нарса, онун әтӱрулән мигдары ҹох олар. 

Бәрабәр мигдарлы мәглумат ваһиди ики ҹур һадисә 
заманы бинит ола биләр. Лакин онун инсан тәрәфиндән 
гавранылмасы реаксијасы мухтәлиф олур. Ејни мигдар 
һәрфләрдән ибарәт бир ҹӱмлә илә — әлум вә ја ипадлыг 
хәбәрини вермәк мумкундур. 

Мәлуматларын мараглы бир хусусијјәти дә онларын 
бәзи мадди дапгыјыҹыларынын инсан тәрәфиндән била- 
васитә гәбул едилә билмәмәсидир. Мәсәлән, инсан елек- 
тромагнит далраларыны електрик ҹәрәјанына ҹевирмәк- 
лә онун бә”зи физики хусусијјәтләрини муәјјән едә 
биләр. Һәмин далгаларла ефирә верилән мухтәлиф MƏ”- 
луматлары исә анҹаг хусуси ҹиһазларын KƏMƏİH илә му- 
әјјәнләидирә биләр. 


ТЕХНИКАДА ВӘ ОРГАНИЗМДӘ ОЛАН 
РАБИТӘНИН YMYMH СХЕМИ 


Кибернетиканын техники системләр илә ҹанлы орга- 
низмләр арасында муәјјән етдији муһум охијар ҹәһәт- 
ләрдән бири дә һәр ики системдә мәлуматларын гәбулу, 
етурулмәси вә HUHLTƏHMƏCH просесинин принсип етибари- 
лә ејни мәрһәләләрдән ибарәт олмасыдыр. 


Техникада мә”луматын әтурулмәси схемини аилагы- 
дакы мисалда олдугу кими изаһ етмәк олар: тутаг ки, 
телеграм вурмаг истәјирик. Телеграмы телеграф хәттинә 
вермәк YUYH ƏTYpYuy апарат — телеграф апараты вар- 
дыр. Бу апарат бизим сәзләримизи әввәлҹә Морзе әлиф- 
басынын тире вә нәгтәдән ибарәт иарәләринә, сонра 
исә хӱсуси електрик импулсларына ҹевирир. Бу, она 
ҝәрә белә едилир ки, бизим сәзләримизи телеграф хәтти 
илә билаваситә ҝәндәрмәк мумкун олмур. Телеграф хәт- 
ти илә јалныз хусуси физики просес — електрик ҹәрәја- 
ны кеҹә билир. Телеграф апаратынын вәзифәси исә, C63- 


ләри електрик импулсларына ҹевирмәкдән ибарәтдир. 
Електрик импулслары рабитә каналына (телеграф хәт- 
тинә) верилир. Техникада рабитә каналы дедикдә, сис- 
темин ез елементләри вә онун хариҹи мӱһитлә олан həp 
ҹур әлагәси нәзәрдә тутулур. Гәбуледиҹи стансијада исә 
һәмин електрик импулсларыны јенидән сәзләрә ҹевирән 
апарат вардыр. | 

Инди бу схеми һисс узвләримизин ии илә мугајисә 
едәк. 

Мәлумат мәнбәји хариҹи вә ја дахили мӱһитдир. Гә- 
буледиҹи вә әтҹ̧руҹу исә һисс узвләри олан ҝәз, гулаг 
вә мухтәлиф ресепторлардыр. - 

Һисс ӱзвләриндә, MYİHTHH тәсирләри синир импулс- 
ларына ҹеврилир. Апарылан ҹохлу електрофизиоложи 
тәдгигатлар ҝәстәрмиидир. ки, синир лифләри илә нә 
сәс, HƏ ингыг, нә исти вә сојуг, HƏ механики вә ја кимјә- 
ви тәсирләр билаваситә ҝеҹмир. Бутун бу гыҹыгланды- 
рыҹылар мутләг елә бир просесә ҹеврилмәлидир ки, ону 
синир лифләри илә әтурмәк мумкун олсун. Бу просес дә 
хариҹи вә дахили тә”сирләрин синир импулсларына ҹев- 
рилмәсиндән баига бир Hİ дејилдир. 


Организмдә рабитә каналынын вәзифәсини синир 
лифләри ҝәрур. Догрудур, организмдә мәглуматлары 
кимјәви бирләимәләр васитәсилә етурән һуморал (ган 
вә лимфа) рабитә јолу да вардыр, лакин бу рабитә кана- 
лы, әз CYP”ƏTH етибарилә синир јолундакы сур”әтдән хеј- 
ли ҝеридә галыр. 

Хариҹи вә ја дахили муһитдән ҝәлән həp бир MƏ Vi y- 
маты гәбул едән, ону ииләјән, баига сәзлә десәк тәһлил 
вә тәртиб едән апарат мәркәзи синир системидир, — баии 
бејин јарымкӱрәләри вә онун габырыдыр. 

Бу схематик мугајисәдән ҝәрунур ки, мәлуматларын 
техники васитәләр вә синир системи илә верилмәси, 
принсип етибарилә бир-биринә ујгун ҝәлир. 


Лакин нәзәрдән гаҹырылмамалыдыр ки, бу ики сис- 
теми бир-бири илә ејни сәвијјәдә гаригы-гаријыја гојмаг 
олмаз. Ҹанлы организмләрдә узун инкиаф HƏTHMƏCHH- 
дә елә мӱрәккәб вә елә камил механизмләр мејдана ҝәл- 
мидир ки, онларын ипини һәлә биз индијәдәк там мә - 
насилә әјрәнә билмәмиијик. 


ӘКС РАБИТӘ, ИДАРӘЕТМӘ ВӘ ТӘНЗИМЕТМӘ 
ПРОСЕСИН ӘСАСЫНЫ ТӘИИКИЛ ЕДИР 


Муасир елм вә техниканын гаријысында дуран му- 
hyM мәсәләләрдән бири дә, бир тәрәфдән инсанын ҝуҹу- 
ну, гудрәтини, HUİHHHH сӱр”әтини артыран маиынларын 
јарадылмасы, диҝәр тәрәфдән һәмин маынларын ида- 
рә олунмасыны MYMKYH гәдәр онларын езләринә тап- 
иырмаг идејасыны һәјата ҝеҹирмәкдән ибарәтдир. 


Техниканын сурәтлә инкиијаф етдији, сәнаједә MYX- 
тәлиф мапынларын BƏ техноложи просесләрин тәтбиг 
едилдији индики ијәраитдә мӱрәккәб просес вә әмәлиј- 
јатларын идарә вә тәнзиметмә проблеми хусусилә бејук 
әһәмијјәт кәсб едир. 

Кибернетика муәјјән етмиидир ки, тәбиәтиндән асы- 
лы олмајараг бутун идарә олунан системләрдә идарост- 
мә умуми бир принсипә әсасланыр. 

Бу принсип техникада әкс рабитә, физиолоҝијада исә 
әкс афферентасија адланыр. Муасир автоматларын ии1и- 
ни әкс рабитәләрсиз тәсәввур етмәк олмаз. 


Бу вә ја диҝәр бир ипги иҹра едән һәр бир маијын вә 
ја техники TypFy бир ҹох хариҹи вә дахили амилләрин 
TƏ”CHpHHƏ мә руз галыр. Нәтиҹәдә ииин ритминдә ујгун- 
сузлуг әмәлә ҝәлир, нормал ниј позулур. Инсан исә ма- 
ијынларын иијиндә әмәлә ҝәлән бу дәјнитикликләри ара- 
дан галдырыр вә иијин ритмини тәнзим едир. 

Бу мәгсәд уҹун дә әкс рабитәләр механизминдәи тех- 
никада ҝенииј истифадә олунмара баиланмындыр. Муа- 
сир техника әкс рабитәләр механизминдән она ҝәрә K€- 
HHHI истифадә етмәјә ҹалыдныр ки, бу механизмләрин 
тәтбиги истеһсал просесләринин ҝуҹуну, интенсивлији- 
ни, ҹохлу зәһмәт тәләб етмәдән-бир неҹә дәфә артырмаг 
имканы верир, јӱзләрлә имиҹини арыр физики әмәкдән 
азад едир. Бундан әлавә әкс рабитәләр механизми ис- 
теһсал просесләрини елә дәгиг вә тез тәнзим етмәјә им- 
кан верир ки, истеһсал просесиндә һаким рол ојнајан 
инсан бир ҹох физиоложи мәһдудијјәтләр узундән бу 
механизмләр илә сјарыпла? ҝирә билмир. 


Һәр һансы бир идарәолунан систем әсасән ики һис- 
сәдән вә ја ики апаратдан ибарәт олур: 
1. Идарәедиҹи апарат, 
2. Идарәолунан вә ја иијҹил апарат. Идарәетмә 


просесинин баии вермәси уҹун бу ики апарат арасында 
аијарыдакы мӱнасибәтләрин олмасы әсас ипәртдир. 

а) идарәедиҹи илә идарәолунан арасында дуз раби- 
тәнин олмасы бу рабитә каналы васитәсилә ајухарыданә 
идарәолунан Y3BƏ HƏ етмәк, неҹә етмәк вә с. бу кими 
сигналлар ҝәлир. Бу әлагә олмаса һеҹ бир идарәетмә 
просеси ҝедә билмәз. 

б)итҹил ӱзв илә идарәедиҹи кпултә арасында әкс 
рабитәнин олмасы бу рабитә каналы васитәсилә идарә- 
едиҹи ӱзвә идарәолунан механизмин вәзијјәти, әмрләрин 
неҹә јеринә јетирилмәси вә с. һаггында мәлумат ҝәлир. 

в) дӱз вә әкс рабитә каналларында мәлуматын даим 
һәрәкәтдә олмасы. и 

г) идарәолунан һиссәнин вәзијјәти һаггында әкс ра- 
битә илә ҝәлән мә"луматларын дузҝ̆ун ииләнмәси вә 
онун әсасында јени идарәедиҹи сигналларын јаранмасы. 

Бу иәртләрин зәрури олмасыны аијарыдакы садә 
идарәетмә просесиндә изаһ едәк: 

Сиз велосипед суӱрурсунуз. Бурада сиз идарәедиҹи 
пулт, велосипед исә идарәолунан објект вәзифәсини ҝә- 
рур. Велосипеди тутан вә һәрәкәтә ҝәтирән әл вә ајагла- 
рыныз исә дуз рабитәни тәијкил едир ки, бунларсыз ве- 
лосипеди сӱрмәк мумкун дејил. Маијынын вәзијјәти вә 
сизи әһатә едән ијәраит һаггында мәлумат ҝәтирән 
нијыг вә сәс далгалары бу просесдә әкс рабитә ролуну 
ојнајыр. | 

Әҝәр KƏ3YHY3 BƏ гулагларыныз барлы олса, јә”ни әкс 
рабитә кәсилсә, јәгин ки, велосипеди сӱрмәк мумкун ол- 
мајаҹаг. Баига сәзлә десәк, ону идарә едә билмәјәҹәк- 
синиз. Нәһајәт, идарәедиҹи апаратын — бејнин нормал 
фәалијјәти позуларса, идарәетмә просеси ҝедә билмәз. 
Һеҹ бир агыр руһи хәстә велосипеди вә ја гејри Mallibl- 
ны идарә едә билмәз. Идарәетмә просеси һарада KeTMəƏ- 
синдән асылы олмајараг (инсан ону идарә едир вә ја әз- 
Ə3YHƏ идарә олунур) орада мутләг әкс рабитәнин олмасы 
әсас ипәртдир. 

Әкс рабитә олмајан системләрдәки идарә, ииҹил уз- 
BYH иијннә һеҹ бир нәзарәт јетирилмәдән һәјата кеҹири- 
“Hp. Ииҹил узвә верилән әмрләр габагҹадан һазырлан- 
мыиј програм әсасында ҝӧндәрилир. Мәсәлән автомат 
дәзкаһларын идарә олунмасы бу гајда узрә ҝедир: 
програмда нә тәләб олунурса, автомат дәзҝаһ ону јери- 
нә јетирир. 
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Әкс рабитә ики ҹур олур: 1. Мәнфи әкс рабитә, 2. 
Мусбәт әкс рабитә. 

Мәнфи әкс рабитә, идарәолунан објектдә габагҹа- 
дан нәзәрдә тутулмуиј HU ҝестәриҹиләрини һәмиијә ејни 
сәвијјәдә сахламара, верилмииј вәзијјәтин дајанаглы һа- 
лыны муһафизә етмәјә јәнәлмиидир. 

Мусбәт әкс рабитә исә һәр һансы просесин интенсив- 
лијини, BEpH.TMHLI гурулулида әлдә едилмииј ән јуксәк 
сәвијјәдә сахламагдан ƏTpY лазым ҝәлир. Бу, рабитә сис- 
теминин инпиндә әмәлә ҝәлән әкслији арадан галдыр- 
мыр, әксинә ону даһа да артырыр. 

Автоматик идарәолунан системләр аиларыдакы ре- 
жимләрдә иијләјә билирләр. 

|. Компенсасија режими. 
2. Програмла тәнзим олунма режими. 
3. Ӧз-әзунә тәнзим олунма режими. 

Биринҹи һалда идарәедиҹи систем уҹун -верилмији 
вәзијјәт илә һәр һансы бир тәсирдән доран вәзијјәт ара- 
сындакы фәрги арадан галдырыр вә ону узлаидырыр. 

Икинҹи һалда систем әз вәзијјәтини муәјјән олул- 
мули програм әсасында дәјиидирә биләр. Сон вахтларда 
HCƏ 03-03YHƏ тәнзим едән, 93-Ə3YHY сазлајан механизм- 
ләрин һазырланмасына ҹох фикир верилир. Бу систем- 
дә идарәедиҹи апаратын иплини електрон-һесаблајыҹы 
матын KƏpyp. Бу маијын ииј уҹун ән әлвериили вә оп- 
тимал режим муәјјән едир вә идарәолунан апаратын 
ипини ипәраитдән асылы олараг дәјиндирә билир. 

Һазырда белә маынлар, металлурҝија вә кимја сә- 
најесиндә, ири електрик стансијаларын ипини идарә ет- 
мәкдә, тәјјарә вә ракет техникасында тәтбиг олунмагда- 
дыр. 


-  ҸАНЛЫ ОРГАНИЗМЛӘРДӘ ӘКС АФФЕ- 
РЕНТАСИЈА (ӘКС РАБИТӘ) МЕХА- 
НИЗМЛӘРИ 


Һејван организмләриндә әкс афферентасија меха- 
низмләринин мәвҹуд олмасы һаггында илк мӱлаһизәләр 
бә”зи физиологлар тәрәфиндән ирәли сурулмуиј олса да, 
бу механизмин синир системинин фәалијјәтиндәки ролу- 
ну дәрин тәдгиг едиб әјрәнән, мәпһур. совет физиолог- 
ларындан Н. A. Бернитејн Bə П. К. Анохин олмуијдур. 
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1933-ҹу илдә П. К. Анохин Горки ипәһәриндәки тибб 
институтунда итләрдә игјәрти рефлексләрин әмәлә ҝәлмә- 
си механизмини әјрәнирди... Зәнҝ ҹалмагла ити гидалан- 
дырырлар: зәнҝ-сухары, јенә зәнҝ, јенә сухары, сонра 
анҹаг зәнҝ ҹалыныр. FİT габагкы кими TYEYPHƏİHHH уда- 
уда јемәк габына тәрәф ҝедир. Артыг зәнҝә гаријы HƏD- 
ти рефлекс әмәлә ҝәлмиидир. Ики ил әрзиндә итдә бу 
рефлекс муһафизә едилир. YuyHuy илдә бир дәфә јемәк 
габына сухары әвәзинә әт парҹасы гојулур. Зәнҝ ҹалы- 
ныр, ит јемәк габына јахынлаијыр, јарлы әт тикәси узә- 
ринә ҹуммаг әвәзинә јана ҹәкиләрәк һәјәҹанлы сурәтдә 
батыны галдырыр. 

Рефлекс һаггындакы классик тәсәввурләр нәгтеји-нә- 
зәриндән бурада həp ei ипәрти гыҹыг олан зәнҝ̆, тӱпур-. 
ҹәк ифразы, гидаја Aorpy һәрәкәт јаранды, јемәк акты 
исә дәрһал баи вермәди. Бунун әвәзинә итдә бәләдин- 
лик — тәдгигат рефлекси әмәлә ҝәлди. О, әз-әзундән елә 
бил “Бу нәдирә — дејә суал етди. Итин давранынлындан 
белә ҹыхды ки, әтин ији вә ҝәрунуију узун муддәт әр- 
зиндә сухарынын ијинә вә ҝәрунуигунә гаригы бејиндә 
әмәлә ҝәлән кстәсәввурләрә? ујгун ҝәлмир. Бәс, неҹә ол- 
ду ки, ит әтин сухарыдан фәргли олдугуну, бир-биринә 
YİFYH ҝәлмәдијини билди? Һејванын хариҹи муһит иә- 
раитинә бу ҹур ујрунлаттимасыны изләјән механизми нс- 
ҹә адландырмаг олар? 

П. К. Анохин бу механизми х“Әмәлијјат аксепторуә 
адландырмындыр. Латын сәзу олан саксептореә — гә- 
бул едән, бәјәнән, сәмәлијјат аксепторуг исә һәрәкәтлә- 
ри гәбул едән, бәјәнән, разылыг верән мәнасыны даијы- 
јыр. П. К. Анохинни BƏ онун әмәкдаиларынын апардыры 
ҹохлу тәдгигатлар нәтиҹәсиндә бәлли олмуидур ки, беј- 
нин Һәләлик бир сирр кими езуну бурузә верән бу меха- 
низми һәр дәфә һејванын иҹра етдији һәрәкәтләрин нә- 
тиҹәләринә әсасән сазланыр. Бу сазлама бејин 
габыгында Һисси гыҹыглар әсасында һәрәкәти реаксија- 
ларын муәјјәнләтдирилмәси илә бир јердә баиланыр, hə- 
рәкәтләри иҹра едәнә кими давам едир. Сазлама, орга- 
низмин габагҹадан газанмыиј олдугу һәјати тәҹрубәјә 
әсасланыр. 

Бәс, бу механизмин ипи организм һеҹ бир тәҹрубәјә 
малик олмадыры вахт нәдән ибарәт олур? — Дејәк ки, 
сиз илк дәфә әлинизә һинд гозуну ҝәтурурсунуз. О бој- 
да вә о һәҹмдә олан ҹисимләр һаггында олан тәсәввур- 
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ләринизә ҝәрә һинд гозу ҹох aFbip олмалыдыр. Буна 
ҝәрә дә ону галдырмаг YUYH әзәләләринизи һәддиндән 
артыг ҝәрҝинләтдирирсиниз вә о дәгигә һисс едирсиниз 
ки, сизин ҹәһдиниз гозун ҹәкисинә ујгун ҝәлмир. О ҝез- 
ләдијиниздән ҹох јунҝ̆улдур. Икинҹи дәфә гозу ҝәтур- 
мәк истәјәндә артыг әзәләләри нә гәдәр лазымса о гәдәр 
ҝәрҝинләтдирәҹәксиниз. Бунун сәбәби нәдир? €ƏMƏHHİ- 
јат аксепторумжнда биринҹи тәҹрӱбәдән сонра һинд гозу 
галдырмагла әлагәдар олан бутун комплекс гыҹыглары 
гејд олунур вә буна ујгун олараг апарат сазланыр. Бу 
ҹур сазлама узун муддәт давам едир. 

хӘмәлијјат аксепторуз иҹра олунан һәрәкәтләрин ха- 
рактер вә фајдалылыг дәрәҹәси һаггындакы сәкс хәбәр- 
ләри? һансы јолларла алыр? 

Физиолоҝијада гәбул олунан классик рефлекс гәв- 
CYHAƏ бу јол нәзәрдә тутулмур. Рефлекс гәвсу әсасән беии 
һиссәдән ибарәтдир: гыҹыгларын гәбул .O.TYHAYFy јерләр 
— ресепторлар, онларда әмәлә ҝәлмиии ојанмалары мәр- 
кәзи синир системинә нәгл едән јоллар, бу ојанмалары 
алан вә ипләдән мәркәзләр, ојанмалары иииҹил ӱзвләрә 
апаран јоллар вә нәһајәт ииҹил узв: бурадан ҝәрундују 
кими иҹра олунан һәрәкәт AY3KYHMY јеринә јетирилиб вә 
бу организм уҹун нә дәрәҹәдә фајдалыдыр вә с. һаггын- 
да, бир сезлә, һәрәкәтин нәтиҹәләрини синир мәркәзлә- 
ринә ҹатдыран вә ону гијмәтләндирән һиссәләрә јер ве- 
рилмәмитдир. 

Столун узәриндә дадлы бир мејвә ҝәрурук. Бу заман 
гыҹыг ҝәрмә синири илә бејнә верилир: бурада мејвәдән 
алынан гыҹыглар тәһлил едилир вә һәрәки синирлә әлә 
сигнал верилир — в“алманы ҝәтуӱрә. Алма ҝәтурулур BƏ 
бунунла да рефлексин ипи битмии олур. Рефлекс гәвсу- 
нун Һиссәләриндә иҹра олунан һәрәкәтләрә нәзарәт јети- 
рилмәси нәзәрдә тутулмур, һалбуки бунсуз heu бир фај- 
далы һәрәкәт акты иҹра етмәк мумкун дејилдир. Ола 
биләр ки, әлимиз мејвәјә ҹатмасын вә ја баига ҹисми 
ҝәтурмуи олсун BƏ и. | 

Апарылан ҹохлу тәҹрубәләр вә мупптаһидәләр KecTəp- 
миидир ки, ҹанлы организмләрдә иҹра олунан һәр бир 
һәрәкәти акт вә ја мӱрәккәб физиоложи просесләрин ҝе- 
диизи һәмиијә нәзарәт алтындадыр. 

Апарылан ҹохлу физиоложи тәдгигатлар нәтиҹәсиндә 
мӱәјјән едилмитдир ки, синир мәркәзләринә ҝәлән һис- 
си синир лифләри (афферент лифләр) бу вә ја диҝәр 
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һәрәкәти иҹра едәркән онун нәтиҹәләри һаггында даима 
кӱлли мигдарда әкс хәбәрләр даиыјыр. Әмәлијјат ак- 
септору бу хәбәрләри гәбул едир вә бунларын әсасында 
иҹра олунан һәрәкәтләрин нәтиҹәләрини нәзәрдән кеҹи- 
рир, ҝәрулмули ипи гијмәтләндирир вә онун AY3KYH 
олуб-олмадырыны муәјјән едир. 

Әкс афферентасија, рефлекс TƏBCYHY баглајан сон 
елементдир ки, бунсуз нә инсан, нә дә һејван организми 
данма дәјиилән муһит ијәраитинә ујрунлаиа билмәз вә 
организмдә позулмуи фәалијјәт һеҹ дә бәрпа олуна бил- 
MƏ3. 

Тәсәввур един ки, бир гыҹы ампутасија едилмиин 
(кәсилмииј) хәстәјә һәким илк дәфә ајара галхмара иҹа- 
зә верир. О, голтуг араҹлары илә ҝәзмәји әјрәнмәлидир. 
О, әввәлҹә бир ајаг YCTƏ галхыр вә әлинә дуијән һәр бир 
мәһкәм ијејдән јапыммарга ҹәһд едир — јырраланыр вә 
таразлырыны бәрпа едә билмәјиб јыхылыр. Белә вәзиј- 
јәтдә мӱвазинәт ресепторларындан (орта гулагда) аф- 
ферент јолларла бејнә һәјәҹанлы сигналлар ҝәлир: ор- 
ганизмин мӱвазинәти позулмурјдур, ону нәјин васитәсилә 
олурса-олсун бәрпа етмәк лазымдыр. 


Хәстә 93 мӱвазинәтини бәрпа етмәк уҹун ҹохлу әзаб- 
вериҹи јоллары сынагдан кеҹирир вә һәр дәфә бејнә — 
еффект алынмады, јени ҹарә гылмаг лазымдыр вә с. бу 
кими сигналлар ҝедир. Нәһајәт, бәдән мухтәлиф јохлама 
вариантларынын бириндә әз әввәлки мӱвазинәтини гај- 
даја салыр. Алынан бу мӱвәффәгијјәт һаггында бејнә 
дәрһал мәлумат ҝедир вә мӱвазинәти бәрпа едән бу ва- 
риант онун бејниндә даими һәкк олунур. 

Әкс сигналлар олмасајды белә бир просес баи верә 
билмәзди, јәни бејин гыҹын кәсилмәсиндән вә јахуд му- 


 вазинәтин позулмасындан хәбәр тута билмәзди. Белә- 


ликлә, фәалијјәт аксептору һәм һејванларын вә һәм дә 
инсанларын бутун мәгсәдәујрун фәалијјәтиндә ҹох MYİYM 
һәјати рол ојнајыр. О бизим бутун иради вә гејри- 
иради Һәрәкәтләримизин мәгсәдәујгрунлугунун кеиијин- 
nə дурмутдур. Онун ән MYİYM хассәси алынан сигнал- 
лар әсасында ҝәләҹәји ҝәрмәкдән ибарәтдир. Белә бир 
хассә олмасајды организмин муһитдә мәгсәдәујрун дав- 
ранымгы мумкун олмазды вә бутун һәјатымыз ÖYTƏB 

гармагарымыглыгдан ибарәт оларды. 
П. К. Анохин фәалијјәт аксепторунун бу хассәсинә, 

“габаглајан ојанмаг ады вермиидир. 
3 


Mə"ayM олмутдур ки, белә хассәјә малик олан хусу- 
си синир һӱҹејрәләри мевҹуддур. Белә һӱҹејрәләрин вар- 
лыгыны иддиа едән тәдгигатҹы бу дәфә физиолог дејил, 
физикләр, ријазијјатҹылар вә мӱһәндисләр олмуијдур. 
Онлар ҹисимләри таныја билән кибернетик мапын ја- 
ратмаг истәркән, модел әвәзинә гурбаганын KƏ3YHY ҝә- 
турмулиләр. Мӱәјјән едилминдир. ки, ҝәздә мухтәлиф 
груп — ҝәрмә саһәсинә һәр һансы бир ҹисим ҹыхан кими 
електрик импулсларыны верән, лакин һәмин ҹисмин ҝез- 
дән итмәсинә лагејд олан, ҹисмин итмәсини гејд едән, 
ҹисмин һәрәкәтини изләјән вә с. һуҹејрәләр вардыр. 


Ҹисмин һәрәкәтиндән мутәәссир олан бу һуҹејрәләр- 
дән бәзиләри, билаваситә гыҹыгланма нәтиҹәсиндә елек- 
трик импулсу верир, галанлар исә ҹисмин һәрәкәтини 
габагҹадан ҝәрәрәк импулсларын ÖƏİYK бир “гырылҹы- 
MbiHblə верир. 


Организмдә әкс рабитә механизмләринин ролу һаг- 
гында ҝәтирдијимиз бу мисаллар онун фәалијјәтини һеҹ 
дә там әһатә етмир. Һәләлик бу механизмләр һаггында 
елм там вә ҝени мәлумат топлаја билмәјибсә дә орга- 
низмин ҹохҹәһәтли фәалијјәтини әјрәнәркән бу принси- 
пин рәһбәр тутулмасы физиоложи тәдгигатларын әһә- 
мијјәтини гат-гат артырыр. 


Мараглы бурасыдыр ки, биологлар, хӱсусән физио- 
логлар синир системинин фәалијјәтиндә MYİYM рол ојна- 
јан бу ҹур механизмләрин варлырыны Y3Ə ҹыхармы1, 
јухарыда адларыны ҹәкдијимиз алимләрин иијләринә 
узун мӱддәт әһәмијјәт вермәмиијләр. Диҝәр тәрәфдәи 
техникада идарә вә тәнзим просесләринин ријази анали- 
SH ИЛӘ мәииРул олан Н. Винер, П. К. Анохинин әкс аф- 
ферентасија нәзәријјәсиндән хәбәрсиз һалда она охигар 
нәтиҹәләрә ҝәлиб ҹыхыр. Онун ирәли сурдују әкс раби- 
тә нәзәријјәси маһијјәт етибарилә әкс афферентасија 
нәзәријјәсинин ејнидир. Бунларын һәр бири кибернети- 
гады әсил маһијјәтини тәпкил едән муһум принсипләр- 

ир. - 

Әкс рабитә механизмләринин ҹанлы организмләрин 
һәјат фәалијјәтиндә муһум рол ојнадырыны тәсдиг едән 
*кибернетиканын ҝенииј стәблират компанијасыәж бәзи 
алимләри мәҹбур етмиијдир ки, организмдә идарәетмә 


вә тәнзиметмә просесләрини әјрәнәркән бу муһум муд- 
дәаны рәһбәр тутсунлар: “ə 2... : 
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ӘКС РАБИТӘНИН ПОЗУЛМАСЫ 


Муасир азтоматларда вә ҹанлы организмдә MYİYM 
рол ојнајан әкс рабитә механизмләри бир ҹох сәбәбләр 
нәтиҹәсиндә позула биләр. 

Ҝәминин һәрәкәтини тәнзим едән автомат суканда 
әмәлә ҝәлән позрунлугу мисал ҝәтирәк: ҝәмини 10 дәрә- 
ҹә сага дендәрмәк лазымдыр. Автомат суканын әмри 
илә иииҹил узвләр сӱканы тәләб олунан вәзијјәтә ҝәти- 
рир. Сонрадан ајдын олур ки, һәмин дәрәҹәни ссифа- 
рииә едән автосукан јанылыб. Ҝәми 10 дәрәҹә дејил, 
азаҹыг деәндәрилмәли HMHMUL Сонрадан 63 сәһвини ду- 
зәлтмәјә сәјј едән автомат сӱкан ҝәмини сола елә TYB- 
вәтлә дендәрир ки, ҝәми јенидән әз дуз истигамәтиндән 
јајыныр, сага вә сола вурнухма нәтиҹәсиндә ләнҝәр ву- 
pyp, рәгси һәрәкәт етмәјә баијлајыр. Бунун сәбәби исә 
рабитә каналларында әмәлә ҝәлмииј позгунлуг нәтиҹә- 
синдә сигналларын һәддән артыг ҝӱҹләнмәси вә ја зә- 
ифләмәси ола биләр. 

Буна охитар позеунлуглара инсан организминдә дә 
тәсадуф едилир — клиникада тремор (әсмә) адланан 
патоложи һал гејд олунур. Бу хәстәлик әсасән бејинҹи- 
јин әлагәләндириҹи вәзифәсинин позулмасы заманы бапи 
верир. Бу хәстәлик сакит вәзијјәтдә олдугда вә һеҹ бир 
һәрәкәт акты иҹра етмәдикдә Ə3YHY бурузә вермир. Ла- 
кин һәр һансы бир һәрәкәт етдикдә су иҹмәк уҹун стә- 
каны ҝәтурмәк истәсә белә баҹармыр. Хәстә стәканы 
керур, нә етмәк лазым олдуруну да билир, лакин мәгсә- 
дә наил олмур. Әлини стәкана узадырса да һәдәфә дуи1- 
мур. Әл стәкандан ҝаһ сара, ҝаһ да сола дупгур, бәрк 
титрәмәјә тутулур, нәтиҹәдә исә стәканы гәтијјән KƏTYDƏ 
билмир. 


Табес (бел сутунунун прогрессив ифлиҹи) хәстәли- 
јиндә исә проприосептив (әзәлә, вәтәр, ојнаг) һиссијја-. 
ты дапгыјан јолларын ҝеҹириҹилији позулур. Белә хәс- 
тәјә десәк ки, ҝәзләрини јуммуии һалда әлини галдырыб 
онун (әлинин) вәзијјәтини де, о, дејә билмәз. Һәтта, о, 
ҝәзләрини аҹараг галдырылмыиј әлинә бахса белә ҝәзу- 
ну јенидән јумуб әлини һәмин вәзијјәтдә бир муддәт 
сахламаг истәсә, баҹармаз, әл 1—2 дәгигәдән сонра 0з- 
Ə3YHƏ дуииәр, хәстә исә буну дәрк етмәјиб әлинин јенә дә 
әввәлки вәзијјәтдә олдугуну зәнн едәр вә с. 

Кибернетикләр белә иддиа едирләр: мадам ки, һәм 
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автоматларда, һәм дә ҹанлы организмләрдә әкс рабитә 
механизмләринин иијиндә бир ҹох охијар ҹәһәтләр вар, 
онларын фәалијјәти ејни мәгсәдә јәнәлдилмијдир. Һәр 
ики системдә бу механизмләрин охијар позегунлугларына 
тәсадуф олунур, бәс, онлар уҹун ејни ријази формуллар 
илә схәстәлик тарихнә тәртиб етмәк вә Ја ејни “муали- 
qəs усулу муәјјән етмәк олмазмы? Догруданмы, маын- 
ларда вә инсанда олан позгунлуглар охијар ола биләр? 


Мәиһур франсыз нејрофизиологу Пол Косса јазыр: 
ҝӘҝәр мәним KƏhHƏ автомобилим ҝедәркән ревматик KİH- 
ми ҹырылдајыр вә пырылдајырса, бу о демәкдирми ки, 
автомобилдә ревматизм хәстәлији вар вә ја матын јола 
AYUIƏpKƏH карбуратор фысылдајырса дејә биләрәмми ки, 
о, асматикдиф?ә 

Пол Косса бу ҹур мугајисәедилмәз игејләрин кобуд 
мӱгајисәсини вермәклә јухарыдакы суала мәнфи ҹаваб 
верир. Әлбәттә, муасир автоматларда баиј верән позгун- 
луглар ҹох вахт конструкторларын ҝӱнаһы Y3YHAƏH дә 
баии верә биләр. Бунлары ҹурбәҹур хариҹи амилләрин 
тәсири нәтиҹәсиндә, инсанда баиг верә билән мӱрәккәб 
патоложи һаллары илә ејинләудирмәк, маиын илә ин- 
саны ејниләдирмәјә ҝәтириб ҹыхаран кобуд мехаинис- 
тик фикирләр уҹун әсас оларды. Лакин бу һеҹ дә о де- 
MƏK дејилдир ки, ҹанлы организмләр €KƏİZƏHAYLU MƏS 
HeinəpAHp вә онларын ииј принсипләриндә әмәлә ҝәлән 
позгунлуглары автоматларда олдугу кими дәгиг ријази 
тәнлик формуллары илә ифадә етмәк мумкун олмајаҹаг. 
Вахт ҝәләҹәк ки, клиникаларда һәкимләрлә бир сырада 

 ријазијјатҹылар, техникләр, физикләр дә хәстәләри гә- 
бул едәҹәк вә бирликдә муалиҹә ресепти јазаҹаглар. 


1 Ne-an ПРОБЛЕМ 


Инсанлар мухтәлиф типли сајсыз-һесабсыз мапын- 
лар јаратмымлар. Бу маиынларын ән муһум гусуру ƏH- 
дан ибарәтдир ки, онлар инсанын нәзарәти олмадан узун 
муддәт 63 инләрини ҝәрмәк габилијјәтини сахлаја бил- 
мирләр. Һәр һансы киҹиҹик бир һиссәнин сырадан ҹых- 
масы ÖƏİYK бир матынын ипјини heuə ендирир, оку 
“ҹансызә едир. Бунун YuYH дә инсан даима она нәзарәт 
јетирир, сырадан ҹыхмыпг һиссәләрини јениләри илә ƏBƏS 
едир. Маијынын ƏMPYEY аз да олса узадыр. 
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Сәнаједә автоматиканын ҝенниј тәтбиг олундуру HH- 
AHKH дәврдә маигынларын идарә вә тәнзиметмә иији aB- 
томат механизмләрә тапигырылмындыр. Горхулу ҹәһәт 
бурасыдыр ки, ҹохлу мамына вә мурәккәб техноложи 
просесләрә нәзарәт едән автомат гургуларын механизм- 
ләриндә (онлары нәзәрдә тутулан сәвијјәдә сахлајан 
адамын киҹиҹик сәһви узундән) позгунлуг әмәлә ҝәл- 
дикдә мапынларын нормал нин позулур вә девләтә ҹох 
бејук мадди зәрәр дәјир. | 

Деврумузун ән сарыллых маијынлары сајылан еләк- 
трон-һесаблајыҹы матынларда минләрлә елементдән би- 
ринин сырадан ҹыхмасы вә ја 100 мин контактдан бири- 
нин позулмасы бутун маиыны сырадан ҹыхарыр. 

Бир неҹә ил бундан габаг ҹох гәрибә, һәм дә аҹына- 
ҹаглы бир һадисә баи верминдир: Бејнәлхалг Бруссел 
сәрҝисинә ҝәлән гонагларын меһманханаларда јер бел- 
кус̧у електрон-һесаблајыҹы маына тапиырылыр. Ма- 
пын ахиама јахын ҝәзләнилмәдән хараб олур. 90 мини 
нәфәр адам бир ҝеҹәлијә “тәмиз һавадаә јатмалы олур... 

Маптынларын етибарлылыгыны артырмаг техника- 
нын гаријысында дуран ән MYİYM проблемләрдән бири- 
дир. 

Мәиһур совет алими, академик А. М. Берг, еттибар- 
лылыры | Хе-ли проблем адландырмындыр. Муасир тех- 
никанын гаригысында дуран бу MYİYM проблем тәбиәт , 
тәрәфиндән ҹох ҝәзәл һәлл едилмијндир. Јӱксәк инки- 
Hadı етмити ҹанлы организмләрин фәалијјәти конструк- 
торлары һејран едир. Инсанын (әмру боју) бејни, дахи- 
ли узвләри ҝеҹә-ҝундуз ни ҝәрур. Бејнимиз дахили 
узвләрин ијини идарә вә тәнзим етмәклә бәрабәр xapH- 
ҹи муһитлә дә даима әлагә сахлајыр, организмин муһитә 
ујгунлатмасыны тәмин едир. Хариҹи муһитин һәдсиз 
зәрәрли тә сирләри организмин һәмин мәркәзи идардеди- 
ҹи Y3BYHYH ӱзәринә AYHYD. 

Механики, истилик, биоложи, ијҹ̧а вә €, зәдәләнмәләр 
нәтиҹәсиндә организмин бир ҹох һиссәләри: һисс ӱзвлә- 
ри, синир јоллары, тиҹил ӱзвләр вә с. сырадан ҹыха би- 
ләр. Ҹох вахт мухтәлиф хәстәликләр, гансызмалар вә с. 
нәтиҹәсиндә мәркәзи еинир системинин взу дә зәдәләнә 
биләр. 

.. Һәрумҹәјин торуна сәсләнән камертонла тохунмули- 
лар. О һәмниәки кими јенә тохунулан јерә гәрәф rauxa- 
Fa бапламысидыр. Икинҹи дәфә тору тәрләтмәздән Га- 
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 баг һәрумҹәјин ајагларындан икисини кәсирләр. Кәһнә 


һәрәкәт гајдаларынын позулмасына бахмајараг hepyM- 


MƏK јенә дә әз ковунуә јахаламара тәләсмитдир... Су би- 


рәсинин бир KƏ3YHY ҹыхарырлар. Онун һәрәкәтләри 
позулур, әз оху әтрафында фырланмага баилајыр. Муәј- 
јән муддәт кеҹдикдән сонра мӱпаһидә олунмустидур ки, 


бирә әз һәрәкәтләрини нормал һала сала билмитидир. 


Итин дал ајагыны кәсирләр. VİT yu ајаг ӱстә јеримәјә 
баиладыгда, дал ајагынын икинҹисини дә кәсиб атыр- 
лар. Һәр ики дал ајагыны итирмији ит ики габаг ајагла- 
ры илә һәрәкәт етмәјә ҹалыпыр вә буна наил олур. Бу 
заман о бәдәнинин мӱвазинәтини сахламаг уҹун гу ки- 
ми бојнуну узадыр. 

Анаданҝәлмә кар вә кор олан Олга Скороходованын, 
әлумҹул зәдәләниб ијикәст олмуиг Николај Островски- 
нин, һәр иҝи гыҹыны итирмин Алексеј Мересјевин ад- 
ларыны ким етитмәмиидир. Бу адамларын һәјаты, Kec- 
тәрдикләри гәһрәманлыглар ҝәнҹ нәслин идеалы 
олмуидур. 

Позулмули функсијаларыны бәрпа етмәк, онлары иҹ- 
ра едән ӱзвләрин ијини баига ӱзвләрә кстапипырмагә 


ҹанлы организмләрә хас олан ҹох MYİİYM бир хусусијјәт- : 
дир. Бу хусусијјәт олмасајды ҹох мӱрәккәб, һәм дә инҹә 


олан организм узун муддәт јаигаја билмәзди. 


ҺӘРӘКӘТЛӘРИН ИДАРӘ ОЛУНМАСЫ 


Бәдәнин гурулуијуну вә идарәетмә принсипләрини 
билмәдән биз ону ҹох јахиы идарә едирик. Бәдәнә истә- 
дијимиз кими мухтәлиф вәзијјәтләр верә билирик. 

Биз һеҹ вахт мәаиһур ҝимнастларын, балет усталары- 
нын ВӘ Ја сирк артистләринин ҹыхытларына TaMalıla 
едәркән онларын иҹра етдикләри мурәккәб, рәнҝарәнҝ, 
инҹә вә мә "налы Ҝәрәкәтләринә лагејд галмырыг. 

Лакин ҹохларына мәлум дејилдир ки, бәдәнин мух- 
тәлиф һәрәкәтләриндә 639 әзәлә, 200 CYMYK иитирак 
едир. Сумукләри бир-биринә бирләтдирән ојнаглар, 
блоклар вә с. 106-ја јахын сәрбәстлик дәрәҹәсинә" ма- 
ликдир. 





1 Сәрбәстлик дәрәҹәси — бир узвун баига узвләрә нисбәтән 
тута биләҹәји вәзијјәт кими баига дуијӱлмәлидир. 
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Биз јеријирик, һоппанырыг, гаҹырыг, узурук, јазы- 
рыг, игәкил ҹәкирик, данынгырыг, бутун бу кими һаллар- 
да бәдәнимизин муәјјән әзәләләри јыгылыр, муәјјән әзә- 
ләләри исә бопалыр. Анҹаг биз билмирик ки, бу вә ја 
Samra идән етру һансы әзәләләри бопалтмаг, haHcbi- 
лары ҝәрҝин һалда сахламаг лазымдыр. Лакин бу бил- 
мәмәзлик бәдәнимизи идарә етмәкдә бизә мане олмур. 
Бурадан белә ҹыхыр ки, бәдәнин һәрәкәтләринин идарә 
олунмасы ҹох вахт автоматик олараг иҹра олунур. 

Јеримәјә әјрәнән кәрпәнин һәрәкәтләринә фикир вә- 
pək: уијаг догуландан муәјјән вахта кими отурмары, 
ајаг устә дурмагы, јеримәји баҹармыр. Онун Һәрәкәтлә- 
риндә мә"насызлыг, низамсызлыг һисс олунур. Һәрәкәт- 
ләрин ҹохуну бир вахтда иҹра едир, ҹохлу мигдарда 
сәрбәстлик дәрәҹәсиндән истифадә едир. Уитагда Һәрә- 
кәтләр вар, анҹаг мәгсәдәујгун идарәетмә баҹарыры јох- 
дур. Бир һәрәкәти о бириси илә әлагәләндирмәјә, мум- 
кун олан һаллардан анҹаг бириндән истифадә етмәјә 
әјрәндикдә упјаг, нәһајәт валидејиләрин вә ја баига 
ҹисимләрин кемәјинилә отурмага, дурмага, јеримәјә әјрә- 
иир, улаг бәјуӱдукҹә онун һәрәкәтләриндә сәрбәстлик, 
мӱстәгиллик, инҹәлик артыр, мәһкәмләнир. 

Биз әз бәдәнимизи билмәјәрәкдән, бата дутимәјәрәк- 
дән тамамилә автоматик олараг идарә едирик. Нәинки 
әз бәдәнимизи, әз нитгимизи, һабелә 63 давранытгымы- 
зы да идарә едирик, һәрәкәтләрин елементар анализи 
ҝәстәрир кн, әзәлә системинин идарә олунмасы әкс аф- 
ферентасија принсипинә әсасланмындыр. 

Идарәедиҹи апарат — мәркәзи синир системи, идарә- 
олунан апарат исә әзәләләрдир. Мәркәзи синир системи 
илә әзәлә апараты арасында олан дуз рабитәни һәрәки 
синирләр, әзәләләр илә мәркәзи синир системи арасын- 
дакы әкс рабитәни исә һисси синирләр тәгмин едир. 

Организмләрдә әкс рабитә әзунун хусуси формасы 
олан рефлексләр ипәклиндә ҝенин јајылмымндыр. Әзәлә- 
ләрин идарә олунмасы — бәдәнин KƏPKƏMH, Aypyuy, је- 
риим, нитги вә с. кими бутун һәрәки актларын һамысы 
әкс рабитә принсипи әсасында идарә олунур. Буну даһа 
ајдын ииәкилдә тәсәввурумуӱзә ҝәтирмәк уҹун агпагыда- 
кы мисаллары араидыраг: ајаг yerə дурдугумуз вәзиј- 
јәтдә, бәдәнин мӱвазинәтини ҹох мӱрәккәб синир апара- 
ты муһафизә едир. О мухтәлиф әзәләләрә әмрләр 
верәрәк, онлары ја јыгылмага, ја да боталмага мәҹбур 
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едир. Белә әмрләр бирдәфәлик вә һәмитәлик верилсәј- 


ди биз бәдәнин азҹа тәрпәнмәси вә ја куләјин тәсири 
нәтиҹәсиндә јыхылардыг. Бупун Salır вермәмәси уҹун си- 
нир апараты һәмиијә әзәләләрин ијинә сгарыпырә ола 


нәзарәт јетирир. Бу нәзарәт исә әкс рабитә принепиниз . 


әсасән апарылыр. Бәдән таразлыг вәзијјәтиндән ҹыхан- 
да (архаја әјиләндә) ән тәрәфин әзәләләри ҝәрилир вә 
бејнә бу барәдә хәбәр ҝедир. Бејиндә һәмин сигпаллар 


тәһлил олунур вә баига груп әзәләләри иә салан јени 


идарәедиҹи сигналлар ҝәндәрилир. 


Биз јеријирик. Бу заман бәдәнин вәзијјәти һаггында, 
олдугумуз јер һаггында бејинә ҹохлу сигналлар дахил 
олур. Бу сигналлар әсасында бејин һарада, нә ҹур həpə- 
KƏT етмәк лазым олдугу һаггында Hü програмы дузәл- 
дир. Бу програм әсасында да јеријирик. Дуз јолда һәрә- 
кәт едәркән јарарлы олан програм баијга јол уҹун 
јарарлы олмур. Буна ҝәрә бејин ани бир вахтда јени 
идарәедиҹи програм һазырлајыр. 

Тәсәввур един ки, јеријәндә сизин фикриниз баига 
јердәдир, һәрәкәтләр исә автоматик олараг иҹра олунур. 
Бирдән гаригыныза дәрин бир хәндәк ҹыхыр. Аддым аты- 
лыр, ајарыныз јерә дәјмәлидир, дәјмир, боиглуга Ayuyp. 
Әзәлә апаратында ани .олараг јени вәзијјәт һаггында 
сигналлар јараныр вә бејнә әтурулур. Бу заман бејин 
баига мә”луматларын араидырылмасы илә всмәтгулсат 
ҝәлән сигналлара әһәмијјәт вермәдијиндән хәндәјә ју- 
варланырыг. Сигналлар бејни һәјәҹанландыра билмии1- 
сә, о һәмин сигналлар әсасында гариыја ҹыхан манеәни 
дәф етмәк уҹун јени програм — һоппанмаг програмы һа- 
зырлајыр вә ону һәјата кеҹирир. 

Әлбәттә, бу мисалларла биз бәдәндә ҝедән ҹох му- 
рәккәб идарәетмә просесләрини садә, схематик ипәкилдә 
ҝәстәрмәјә ҹалыммыијыг. Әслиндә исә организмдәки 
идарәетмә просесләри ҹох мӱрәккәбдир... 


ОРГАНИЗМДӘ ТЕМПЕРАТУРУН 
ТӘНЗИМИ 


Организмин нормал фәалијјәти бәдән температурунун 
муәјјән физиоложи һудуд дахилиндә сахландыгы ијәра- 
нтдә MYMKYHAYP. Тәдгигатлар ҝәстәрмиидир ки, һејван- 
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ларда пиәраитдән асылы олараг бәдән температуру әса- 
сән сыфыр дәрәҹәдән 40 дәрәҹәјәдәк олур. Бундан 
аиагы вә ја јухары дәрәҹәләр бәдәндә ҝедән бир ҹох 
биокимјәви вә физиоложи просесләрин позулмасына вә 
пәһајәт организмин мәһвинә ҝәтириб ҹ̧ыхарыр. 

Тәкамул просесиндә гулларын, мәмәлиләрин вә HH- 
санларын бәдән температуруну ејни сәвијјәдә сахламаг 
габилијјәти кәсб едилминдир. Хариҹи муһит темпера- 
турундан асылы олмајараг бу груп организмләрин бәдән 
температуру дәјиимәјиб ејин сәвијјәдә галыр. Бу хусу- 
сијјәт организмләри хариҹи мӱһит игәраитиндән аз асы- 
лы едир. Бунлара истиганлылар дејилир. 

Онургасызларда вә сурҹ̧нәнләрдә бәдән температуру 
онларын јапгадыгы муһитин температурундан асылы- 
дыр. Хариҹи муһитин температуру апагы дуиидуҝ̆дә вә 
ја јухары галхдыгда һәмин һејванларын да бәдән тем- 
пературу вә һәјат просесләринин интенсивлији дәјииир. 
Бу һејванлар сојугганлылар адланыр. Мәсәлән, бәдән 
температуру сыфыр дәрәҹәјә јахынлатдыгда, анҹаг 10— 
15 см мәсафәјә туллана билән rypöara, температуру 20— 
25 дәрәҹәјә галхдыгда 100 см-ә кими туллана билир. 

Мухтәлиф истиганлы һејванларда мухтәлиф бәдән 
температуру, али мәмәлиләр уҹун исә нисбәтән јуксәк 
(30—40 дәрәҹә) температур даһа ҹох характерикдир. Ја- 
расаларда исә бәдән температуру KYHYH алтында 45 дә- 
рәҹәјә KHMH ҹата билир. 

Температур инсан бәдәнинин мухтәлиф јерләриндә 
мухтәлиф ола биләр. Мәсәлән, голтугалты ҹухурда орта 
температур 36,5—36,9: дузбагырсагда 37, 2—37,5, дахили 
узвләрдә исә 38—38,5 олур. Мӱхтәлиф организмләрдә 
мухтәлиф температур олдугу кими, онун тәнзимолунма 
дәгиглији дә мухтәлиф олур. Мәсәлән, инсанда бәдән 
температуру О,1 дәгигликлә низама салыныр. 

Техники тәнзимолунмадан фәргли олараг, биоложи 
системләрдә тәнзим олунан ҝәстәриҹи хариҹи пәраитин 
тәләбинә ујгун олараг мӱхтәлиф вахтларда, мухтәлиф 
дәрәҹәдә ритмик олараг дәјитилә биләр. Белә ки, орга- 
низм ҝеҹә-ҝӱндӱз, вахтындан асылы олараг мухтәлиф 
температур режиминдә ола биләр. 


Бәдән температуруну тәнзим етмәк yuyH организмин 
ихтијарында нә кими васитәләр вардыр? 
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Организмдә әмәлә ҝәлән истилијин мәнбәји әзәләләр- 
дә вә дахили узвләрдә ҝедән оксидләиимә просесидир. 
Әмәлә ҝәлән истилик бәдәндә галмыр, о бәдән сәтһи, тә- 
нәффус, сидик, кал вә тәр васитәсилә бәдәндән хариҹ 
олунур. 

Әзәләләрдә истилик әзәлә ҝәрҝ̆инлијинин артмасы вә 
титрәмә һәрәкәтләринин баиз вермәси јолу илә әмәлә 
ҝәлиб иради олараг вистиләидирәнә һәрәкәтләрин иҹра 
едилмәси сајәсиндә тәнзим олунур. 

Әмәлә ҝәлән истилик әсас етибарилә ган васитәсилә 
бутун бәдәнә јајылыр. Тохумалар истилији пис ҝеҹирән 
сматериалә олдугу уҹ̧ӱн бәдәндә әмәлә ҝәлән истилик 
әсасән конвексија јолу илә хариҹә верилир. 

Дәријә ганахма интенсивлијинин дәјитилмәси вә бу- 
нунла әлагәдар олараг бәдән сәтһинин истилик ҝедири- 
ҹилик хусусијјәтинин дәјииимәси, ӱмуми истилик тәнзи- 
ми ипиндә MYİYM рол ојнајыр. Мәлумдур. ки, исти 
һавада бизим дәримиз гызарыр вә истиләтир. Бу, она 
ҝәрәдир ки, дахилдәки артыг истилији кәнар етмәкдән 
етру дәри капилјарлары рефлектору ҝенәлир вә бунун 
нәтиҹәсиндә ахан ган артыг мигдарда истилији бәдән 
сәтһинә ҝәтирир. Сојугда исә дәри агарыр, ҝејәрир вә 
сојујур. Бу, дәри ган дамарларынын бузулмәсинин нәти- 
ҹәсидир. Организм бу јолла дахилдә әмәлә ҝәләни исти- 
лији бир HƏB муһафизә етмәјә ҹалыныр. Дәринин KƏİƏP- 
мәси исә ган һәрәкәтинин азалмасы нәтиҹәсиндә баи 
верир. 

Истиликвермәнин тәнзиминдә, јухарыда ҝестәрдији- 
миз кими бәдән сәтһинин киҹилиб-бејумәси дә муһум 
рол ојнајыр. Јајда бәдәнин әз сәтһини артырмага ҹа- 
лымасы, әтрафларыны ҝенииј аҹараг узанмасы, ада- 
мын дик, гыијда исә бузуләрәк јеримәси, јатанда әзуну 
јырмасы, јајда бәдәнинин даһа ҹох һиссәсини ҹылпаг 
етмәси, гызида ҹылпаг јерләрини әртмәси, еләҹә дә тәр 
васитәсилә HCTHVIH İHH тәнзим едилмәси вә с. истилији 
TƏH3HM едән ӱмуми системин ајры-ајры механизмләри- 
дир. 

Истилик ТӘНЗИМИ СИСТЕМИНДӘ €6.1uy5 елементләрин 
функсијасы ҹох мараглыдыр. Тәдгигатлар нәтиҹәсин- 
ДӘ мӱәјјән олмундур ки, әлҹу елементләриндән бири бе- 
јиндә, һипоталамус наһијәсиндә јерләмир. Бурада сн- 
нир һӱҹејрәләриндән ибарәт истилик — тәнзим мәркәзи 
тапылмыпидыр. Тәҹрубәләрдән муәјјән олмулидур кн, һә- 
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мин мәркәзин нормал температурдан артыг гыздырылма- 
сы һејванларда истилији хариҹ едән бутун механизмлә- 
рин фәалијјәтинин артмасына сәбәб олур. Һәмин 
наһијәнин сојудулмасы исә, бир тәрәфдән истилик әмә- 
лә ҝәтирән просесләрин интенсивләтмәсинә, диҝәр тә- 
рәфдән истиликвермәнин азалмасына сәбәб олур. 

Ҝестәрмәк лазымдыр ки, нормал игәрантдә бәдәнин 
сојумасы һеҹ вахт дахилдән баиламыр. Бу просес хари- 
ҹи сәтһдән баиланыр ки, бурада да ону гејд едән хусу- 
си һәссас ҹиһазлар — ресепторлар вардыр. 

Ресепторлар ҹох инҹә гурулулилу, мӱһитин бир ҹох 
тәсирләрини гәбул едән хусуси синир тәрәмәләридир. 
Мәһз бурада бутун гыҹыгландырыҹыларын тәсири CH- 
нир импулсларына ҹеврилиб мәркәзи синир системинә 
верилир. 

Бәдән сәтһиндә температура һәссас олан ики HƏB — 
€HCTHAHK? вә ссојуглугә ресепторлары вардыр. Бунла- 
рын ојанмасы, бир тәрәфдән систиликә, вә ссојуглугә 
AY İFYCy әмәлә ҝәтирир, диҝәр тәрәфдән исә истилик тән- 
зими механизмләрини инә салыр. Сојуглуг ресепторла- 
ры ојаныр, бу исә синир системи васитәсилә истилик 
әмәлә ҝәтирән просесләрин интенсивләимдирилмәсинә вә 
истиликвермәнин азалдылмасына сәбәб олур. Истилик 
ресепторлары исә јуксәк температурун тәсириндән оја- 
ныр вә әкс просесләрин ҝедитинә сәбәб олур. 

Бу ресепторлар бәдән сәтһиндән тәнзимедиҹи систә- 
мә сигналлар ҝәндәрир ки, бупун да бәјук биоложи әһә- 
мијјәти вардыр. Ресепторларын бу хассәси нәтиҹәсиндә 
хариҹи муһитин температуру дәјтимәсинин тә”сириндән 
ҹох аз вахт (бир неҹә саинјә) ҝенҹдикдән сонра тәнзим- 
едиҹи механизмләр дәринин сојугдан вә истидән мудафи- 
әјә һазыр едир. | 

Бәдән дахилиндә әмәлә ҝәлән петилик нормадан ар- 
тыг оларса, истилик тәнзими мәркәзләри векетатив си- 
нир-системи васитәсилә дәри гап дамарларыны ҝени 
ләндирир. Бу исә истилијин ифразыны артырыр. Ганып: 
истилији азалан кими бунларын әкси олан просесләр 
бат верир. 


Беләликлә ајдын олур ки, организмдә истилик TƏHSİL 
ми механизмләри ҹох мӱрәккәб вә ÖSİYK дәгигликлә HHH- 
ләјән. ҹохҹәһәтли механизмләрдир. 
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ГАНДА (|ПӘКӘР СӘВИЈЈӘСИНИН ТӘНЗИМИ 


Организмин јапамасы вә фәалијјәти муәјјән мигдар 
епержи сәрфи илә әлагәдардыр. Организмә, сакит вәзиј- 
јәтдә икән сәрф олунан енержинин мигдары бир ҝеҹә- 
кундуздә 1600—1880 бејук калоридир. Физики вә зеһин 
ми илә-мәгул оланда исә бу мигдар HKİMN-yu гат артыр. 

Бәс, организм бу енержини һансы маддәләрдән алыр? 

Мәглумдур ки, һејван организмләри, еләҹә дә инсан, 
гида маддәләри гәбул етмәдән узун муддәт İallala бил- 
мир. Гәбул едилән гида маддәләринин тәркибиндә орга- 
HH3MHH јапхамасыны MYMKYH едәл бир сыра маддәләр — 
јаглар, зулаллар.вә сулукарбонлар (ијәкәрләр) вардыр. 

Организмдә һасил олан енержинин “ҹох һиссәси öy 
маддәләрдән бири олан HƏKƏpHH јанмасы һесабына әмә- 
лә ҝәлир. Бу просесдә ијәкәрдә олан потенсиал енержи 

- кинетик енержијә ҹеврилир вә мухтәлиф мәгсәдләр уҹун 
истифадә едилир. | | 

Организмдә MƏKƏp әсасән глукӧза (Y3YM ијәкәри) вә 
гликоҝен (һејвани нипгаста) ипәклиндә олур. 

Глукоза сулукарбонларын суда әријән ән садә фор- 
масы олуб бәдәндә даима дәвр едән ганын тәркибиндә 
олур вә ган васитәсилә тохумалара, һӱҹејрәләрә ҹатды- 
рылыр ки, бурада да о оксидләиир, јаныр вә беләликлә 
дә енержи верир. | 


дир. 

 ИЛәкәрин бу сәвијјәси маддәләр мубадиләсинин вә 

һәјати просесләрин ҝедиии уҹун ән әлверитили бир сә- 
вијјәдир. | . 

Гликоҝен исә организмдә еһтијат ипәклиндә олан Мӱ- 
рәккәб сулукарбон формасыдыр. Гликоҝен глукозапын 
полимерләимәси нәтиҹәсиндә әмәлә ҝәлир. О әсасән 
ҹохлу мигдарда гараҹијәрдә, әзәләләрдә, ган һуҹејрәлә- 
риндә Јырылыр. Организмдә һәр ики сулукарбон форма- 

сы асанлыгла бир-биринә ҹеврилә билир. Бу просес хуӱ- 
суси ферментләрин, биоложи катализаторларын вә бир 
сыра һормонларын иттиракы илә бали верир. 

Бу ики просес (глукозанын гликоҝенә вә әксинә ҹев- 
рилмәси) организмдә даима вә фасиләсиз давам едир. 
Бунун сәбәбини апагрыдакы-иәкилдә изаһ етмәк олар. 

Организми тәтикил едән һӱҹејрәләрин, хусусилә “сн- 
нир вә әзәлә һӱҹејрәләринин фәалијјәти кӱлли мигдарда 
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Ганда ипәкәрин (глӱкоза) мигдары 80—120 мг фаиз- 


јат фондунда, нә гәдәрини ганда сахламаг лазым 


енержи сәрфи илә әлагәдардыр. Ona ҝәрә дә онлар ја-. 
Havar гәбул етмәдән узун муддәт јаплаја билмәзләр. Елә 
буна ҝәрәдир ки, онлар фасиләсиз олараг гандан ијәкәр 
алыр вә бу просесин ҝедитиндән хејли асылы олурлар. 
HəkəpHH сәрф едилмәси әзәлә һәрәкәтиндә даһа ҹох ла- 
зымдыр. Белә олдугу уҹун ҝәзләмәк оларды ки, ганда 
ијәкәрин сәвијјәси аппагы дуигә биләр вә организм гор- 
хулу вәзијјәтдә галар (һипогликемија). Анҹаг бу һал 
нормал игәраитдә муӱпгаһидә олунмур. Диҝәр тәрәфдән 
HHƏKƏDp илә зәнҝин гиданы гәбул етдикдә гидада олан 
ҹохлу ијәкәр багырсаглардан сорулараг гана кеҹдикдә 
онун мигдары Һәддиндән артыг арта биләр (һипезгли- 
ҝемија). Нормал организмдә öy һал да муијаһидә олун- 
мур. 

. Бәс, организмдә мәкәрин бу сабитлији неҹә муһафи- 
зә олунур, ону һансы мехапизмләр тәнзим едир? 

. . Организмдә ипәкәрин ән бәјук еһтијат мәнбәји вә пај- 
лајыҹысы гараҹијәрдир. Бакырсаглардан сорулан HƏKƏ- 
ри ҝәтирән ган әввәлҹә гараҹијәрә дахил олур. Бурада 
ҝәлән ганын тәркибиндәки нормадан артыг глукоза гли- 
коҝенә ҹеврилир. Баига узвләрә јаваҹаг лазым оланда 
јенидән гликоҝен глукозаја ҹеврилир. Нә гәдәр ки, hy- 
ҹејрәләр фасиләсиз олараг гандаи глукозаны соруб јан- 
дырыр, о гәдәр дә фасиләсиз олараг гликоҝен глукозаја 
ҹеврилир. 

Адама елә ҝәлир ки, гараҹијәр вә бу илә мәгагул 
олан диҝәр ӱзвләр мәнасыз бир Hü илә мәтгулдурлар. 
Әслиндә исә организмдә һеҹ бир мәнасыз вә артыг HU 
ҝетмир. Ҝәрулән həp бир нијин мәгсәди вә мәнасы вар- 
дыр. 

Гараҹијәр дә организмин һәјаты уҹун лазым олан 
маддәләрин девранында, бәдәнин ҝимјәви тәркибинин 
сабит сахланылмасында осас рол сјнајан, әзуну идарә 
едән ӱзвләрдән биридир. 

Бәс, о организмдә ијәкәр сәвијјәсини нәјин васитәси- 
лә низама салыр? 

Васитәҹилик ролу гапын yaəpnnə дуигур. Гараҹијәр 
бәдәнин бир ҹох мӱһӱм јолларынын говутаҹарында јер- 
ләијән әсил сдиспетҹер MƏHTƏTƏCHə ATp. Багырсаглардан 
ҝәлән ган умуми ган дәвранына говуттмаздан әввәл га- 
раҹијәрә дахил олур. О, организмә ган васитәсилә нә гә- 
дәр ипәкәр ҝәтирәҹәјини ејрәнир, онун нә гәдәрини еһти- 
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олдугуну муәјјән едир. Диҝәр тәрәфдән гараҹијәр дахи- 
ли ӱзвләрдән вә әзәләләрдән ҝәлән ган илә Јујулдурун- 
дан о ипәкәрин һәмин ӱзвләр тәрәфиндән нә дәрәҹәдә 
сәрф едиләҹәјини дә мӱәјјән едир. Бутун бу ииләрдә 
олан гыҹыг васитәси гандакы ијәкәрин мигдарыдыр. 
Беләликлә, ганда игәкәрин мигдары 903 сәвијјәсинин 
тәнзим едилмәси уҹун бир сигналдыр. Организмдә 118- 
кәр сәвијјәсинә һәссас олан, онда әмәлә ҝәлән дәјиник- 
ликләри гәбул едиб тәнзимедиҹи системин јухары мәр- 
тәбәләринә хәбәр верән хусуси ресепторларын мәвҹуд 
олмасы барәдә физиологларын әлиндә олан фактлар ҹох 
аздыр. Белә ресепторларын вә ја онлара еквивалент олан 
һӱҹејрә групларынын олмасы ипәкәр тәнзиминин функ- 
сионал зәрурәтиндән AoFyp. Белә һесаб едирләр ки, га- 
раҹијәр вә мәдәалты вәзидә Ланҝерһанс адаҹыглары- 
нын һӱҹејрәләри ппәкәр сәвијјәси һаггында рефлектору 
мә”лумат алыр BƏ игәкәрин мигдары дәјиидикдә умуми 
тәнзиметмә системиндә тәнзимедиҹи механизмләрин иплә 
дахил едилмәсинә бир стимул јарадыр. Бу рефлексләр, 
Азәрбајҹан физиологларынын ҝәстәрдији кими дахили 
ӱзвләрдән ÖaHı верир вә мухтәлиф гыҹыгларын тәгсири 
алтында тәикил олунур. ПТәкәрин тәнзим олунмасында 
һормонларын ÖƏİYK ролу вардыр. Бәдәндә синир лифлә- 
риндән сонра мәглуматларын бир јердән баигга јерә әту- 


руӱлмәсиндә һуморал јолун вә онун ән MYİİYM компонен- 


ти олан һормонларын бәјук әһәмијјәти вардыр. 
. Мәгдәалты вәзи һормону олан инсулинин ипи гандакы 
нормадан артыг глукозанын гликоҝенә ҹеврилмәсинә, 
бәјрәкусту вәзи һормону олан адреналинин ипии исә ган- 
да глӱкозанын мигдары азалдыгда еһтијат гликоҝенин 
глӱкозаја ҹеврилмәсинә јәнәлмиидир. 


Мәглум олунмуидур ки, игәкәрин мигдарыны белә 
низама салан биокимјәви маддәләр ифраз едән вәзилә- 
рин фәалијјәти езбаигына дејил, әзундән јухарыда ду- 
ран, даһа ҹох универсал вәзифә даиыјан һипофизин 
әмрләри илә идарә олунур. Онун ифраз етдији һормон- 
лар бутун вәзиләрин фәалијјәтинә тә”сир етдији кими, 
MƏ дәалты вә ÖƏİPƏKYCTY вәзиләрә дә тә”сир ҝестәрир. 
Белә ки, һәмин һормонларын артыг-әскиклији бу вә- 
зифәләрин фәалијјәтини ја сӱр”әтләндирир, ја да јава- 
ијыдыр. Һипофизә ипгин ҝедиији һаггында хәбәр ҹатды- 
ран әкс рабитә васитәләри нә ола биләр? Артыг ҹохдан 
мәлумдур ки, дахили секресија вәзиләри ган илә ән ҹох 
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тәҹһиз олунан узвләрдир. Јәгин ки. ганын тәркибиндәки 
адреналинин, инсулинин, итәкәрин вә с. мигдары вәзи уҹун 
әлавә сигналлар олур ки, бу мә”луматлар әсасында о, 
әз HUIHHH муәјјән едир. 

Һипофиз ајрылыгда бу мурәккәб ипин әһдәсиндән 
ҝәлә билмәз: Синир системи организмин бутун ҹохҹәһәт- 
ли фәалијјәти кими, ганда ипәкәр сәвијјәсинин тәнзим 
едилмәсиндә дә рәһбәр рол ојнајыр. Муәјјән олунмуил- 
дур ки, һипофиз аралыг бејин илә ҹох сыхы сурәтдә әла- 
гәдардыр. Белә ки, бејиндән һипофизә вә әксинә ҝедән 
ҹохлу мигдарда синир лифләри аигкара ҹыхарылмыид- 
дыр. Аралыг бејиндә игәкәр сәвијјәсини тәнзим едән али 
мәркәз јерләмгир. Бу мәркәз мухтәлиф јолларла, о uyM- 
ләдән һипофиз вәзин ифраз етдији һормонларла бәдәндә 
ијәкәр мӱбадиләси һаггында там вә әтрафлы мәлумат 
алыр. Бу мә”глуматлар әсасында о, бу мӱбадиләдә фәал 
рол ојнајан бутун апгары тәнзиметмә системләри вә Y3B- 
ләри арасында гаригылыглы әлагә јарадыр, онларын 
фәалијјәтини истигамәтләндирир вә узлаидырыр. Дахи- 
ли мӱһитин бир ҝәстәриҹисини тәнзим етмәк уҹун бу гә- 
дәр мӱрәккәб идарә вә тәнзиметмә системи мәвҹуд олан 
организмдә, ҝәрун нә гәдәр белә системләр вардыр. Ҝә- 
рун, баиз бејин нә гәдәр мухтәлиф механизмләрин иии- 
ни бирләидириб јекунлаидырмагла организмин дәјииии- 
“TƏH хариҹи MYİHTƏ ујгунлаимасыны тәмин етмәкдән ” 
етру нә гәдәр инҹә BƏ ҹевик механизмләрә рәһбәрлик 
едир. 


ОРГАНИЗМДӘ ИДАРӘЕТМӘ ҺАГГЫНДА 
ЈЕНИ ФӘРЗИЈЈӘ 


Јапамаг уҹун даим дәјиилән муһит игәраитинә уј- 
гунлатмаг лазым ҝәлир. Муһит иәрантинә ујрунлаимаг 
уҹун организм әз фәалијјәтини мӱһитин тәләбинә YİFYH- 
лаидырмалы, неҹә дејәрләр, бутун механизмләри итәра- 
итә ујгун сазламалы, гурмалыдыр. Лакин бу о демәк 
дејилдир ки, организмин мӱһит гариысында муӱстәгил- 
Лији јохдур. 

. İL Павлов ҝестәрмитидир ки, ҹанлы, организм, тә- 
камул просесиндә әз физики-кимјәви тәркибини, фәрди 
BƏ HƏB хусусијјәтләрини сахламаг габилијјәтини газан- 
мыиј мӱрәккәб бир системдир. Ҹанлы организм әмәлә ҝә- 
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nən андан фәалдыр. О, муһит тәеирләринә онларын Ü110- 
хожи әһәмијјәтини нәзәрә алараг ҹаваб верир. Бу фәал- 
лыг инсанда јени бир кејфијјәтә әз јарадыҹы әмәји илә 
— MyİHT иәрантини дәјиидирә билмәк кејфијјәтинә ҹеврил- 
мидир. Гәкамул просесиндә ҹанлы организмләрдә ҹох 
һәссас, ҹевик идарә вә тәнзиметмә мехапизмләри әмәлә 
ҝәлмиидир. Бу системләр әз мӱрәккәблији вә камилли- 
јинә ҝәрә инсанын индијәдәк јаратмыиј олдугу бутун мс- 
ханизмләрдән устундур. 

Организм мӱһитин бу вә ја диҝәр амилинин тәгсири- 
нә ҹаваб верәркән һәмииә там бир систем кими ҹыхыны 
едир. Бу тамлыг организми тәикил едән бутун ӱзвләрин, 
системләрин фәалијјәтиндә јӱксәк сәвијјәдә узлагима 
мәвҹуд олдугу ијәраитдә ӱзә ҹыхыр. 

Организмин мӱһит ипәраитинин дәјитикликләринә 
вердији реаксијаларда мӱһӱм вә һәлледиҹи рол синир 
системинә аиддир ки, онун да али тәнзимедиҹи вәзифә- 
си баиј бејнин фәалијјәти илә әлагәдардыр. 

Идарәетмә вә тәнзиметмәнин умуми мәсәләләри илә 
кибернетика елми мәпгул олур. Кибернетика TƏH3HMCT- 
мә вә идарәетмә системләрини нәзәрдән кеҹирәркән бу 
вә ја бапга системин һазырладыры мәлуматын конкрет 
мәзмунундан узаглатыр, системи тәијкил едән маддәнин 
тәбиәтини нәзәрә алмајараг онун ӱмуми нир принсип- 
ләри илә даһа ҹох марагланыр. Тәнзиметмә системинин 
әсас принсипи, ҝәстәрдијимиз кими әкс рабитәләр прин- 
сипидир. 

Әкс рабитә принсипи исә аијарыдакы һиссәләрдән 
ибарәтдир. — Тәнзиметмә објекти, вериҹи әлҹу ҹиһаз зә 
иҹраҹы. | 


Тәнзим едилән ҝәстәриҹи (параметр), вериҹидә елҹу- 


лур вә нәзәрдә тутӱлан сабит кәмијјәтлә мугајисә олу- 
нур, нәтиҹәси исә иҹраҹыја әтурулур. Иҹраҹы нәзәрдә 
тутулан кәмијјәтлә һәгиги кәмијјәт арасындакы фәрги 
азалтмагла тәнзиметмә објектинә тә”сир ҝәстәрир. 

Биоложи тәнзиметмә системләринин дә бу ҹур прин- 
сип әсасында гурулдуруну тәсдиг едән ҹохлу фактлар 
вардыр. Бәс, ҹанлы организмләрдә тәнзиметмә систем- 
ләринин нә кими хусуси ҹәһәтләри вардыр? 

Н. С. Брајнес вә мӱһәндис В. C. Свеҹински организм- 
дә физиоложи просесләрин идарә олунмасына даир уму- 
ми идарәетмә системинин гурулутту һаггында мараглы 
бир фәрзијјә ирәли cypMymayp. Бу фәрзијјәјә ҝәрә ор- 
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ганизмдә бутун идарәетмә системи бир-биринә табе олан: 
Çu сәвијјәлән ибарәтдир: 

1. Јухары сәвијјә, организмин хариҹи вә дахили му- 
Һитинин вәзијјәтинә дапр мәлуматлары тәһлил едир вә 
организми әһатә едән муһитдәки ҝезләнилмәз дәјиник- 
ликләрә опун ујгунлагимасыны TƏ” MHH едир. 

Јухары сәвијјәтни мәлум фәалијјәти усулларындан 
бири HƏPTH рефлексләрин јаранмасыдыр. 

— 2. Атагы сәвијјә, организмин дахили муһитинин са- 
битлијини горујан, ајры-ајры вәзифәләрин вә физиоложи 
ҝестәриҹиләрии тәнзим олунмасыны TƏ"MHH едир. Физи- 
оложи ҝестәриҹиләри муәјјән сәвијјәдә сахлајан бу јер- 
лиә системләр һомеостаз систем адыны да алмынддыр. 

Апгагы сәвијјә әкс рабитәјә малик, нисбәтән садә 
системләрдән ибарәтдир. Ади игәраитдә аигагы сәвијјә 
мустәгил фәалијјәт ҝестәрир, гејри-ади (пәраитдә исә ју- 


= хары сәвијјәнин хусуси ҝестәрииләрини јеринә јетирир. 


Бир HeB аралыг сәвијјә олан уҹунҹу сәвијјәнин вәзи- 
фәси аијары сәвијјәнин вәзијјәтини сабит сахламаг, онун 
тәнзиметмә системләри уҹун тапппырыглар вермәк, орга- 
низмдәки мухтәлиф вәзијјәтдән асылы олараг, һәмин 
тапипырыглары вахтлы-вахтында дәјнимәкдән ибарәт- 


— дир. Белә ки, бу сәвијјә хариҹи MYİHTAƏH мәлумат ала- 


“ала инләјир: О јухары вә атагры сәвијјәләр арасында 
әлагәни тәмин едиф. Јухары сәвијјәнин тапипырыры илә 
сузунмуддәтли јенидән гурманы һәјата ҝеҹирир вә бунун- 


ла да ону јухары сәвијјәнин јерли просесләринә даими 


нәварәт јетирмоҝ зәрурәтиндән азад едир. 

Бу фәрзијјәдән KƏpyHAYİY кими техники тәнзиметмә 
системләри илә биоложи тәнзиметмә системләри арасын- 
дакы фәргләрдән ön муһуму, биоложи тәнзиметмә сис- 
темләринин ҹохконтурлу олмасы, һәм дә онларда апагы 


пилләләрин јерли езунундарәси мәркәзи тәнзиметмә мә- 


јханизмләрә табе олмасындадыр. 

— Гејд етмәк лазымдыр ки, С. Брајнес вә В. Свеҹинсҝи- 
нин бу фәрзијјәси организмдә ҝедән ҹохҹәһәтли идарә 
вә тәнзиметмә просесләрини вә бунларын әсасында олан 


— бутун фәалијјәт сферасыны әһатә едә билмәсә дә, ҹанлы 
организмләрдә мӱрәккәб идарәетмә просеси һаггында 
“илдк самбаллы фәрзијјә олуб нәзәри вә тәҹруби ҹәһәтдән 
= мӱәјјән әһәмијјәт кәсб едир. Ону да ҝәстәрмәк лазым- 
— дыр ки, физиоложи просесләрин идарә вә тәнзим олу 


Н- 
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масына даир умуми нәзәријјәјә тибб елминин дә ÖƏİYK 
еһтијаҹы вардыр. 

Бир ҹох патоложи дәјиникликләрин мәһз идарә вә 
тәнзиметмә системләриндә әмәлә ҝәлән позРрунлуг нәти- 
ҹәсиндә баиг вердијини нәзәрә алсаг, хәстәлик заманы 
һансы тәнзиметмә сәвијјәсинин баилыҹа рол ојнадыры- 
ны муәјјән етмәјин нә дәрәҹәдә MYİİYM әһәмијјәтә малик 
олдугу ајдынлаијар. | 


ҺЕСАБЛАЈЫҸЫ МАПЫНЛАРЫН УМУМИ 
ГУРУЛУЈЈУ ВӘ ИН ПРИНСИПЛӘРИ 


Муасир електрон-һесаблајыҹы маијынларын әса- 
сыны һәлә Ҹарла Бебедж тәрәфиндән ирәли сурулмуии 
идејалар тәигкил едир. Бебеджин лајиһәсиндә индики 
мапынларын әсас гурулуи һиссәләри: - һесаблама, јад- 
даии, програм илә идарә едән вә с. һиссәләр нәзәрдә ту- 
тулмутду. | 

Електрон-һесаблајыҹы мамынларын муасир ијәкилдә 
гурулмасы принсипләри 1946-ҹы илдә американ ријазиј- 
јатҹысы Ҹ. Нејман тәрәфиндән ирәли сурулмујдур. 

Һәр бир електрон-һесаблајыҹы матын бир-бири илә 
гаригылыглы әлагәдә олан беиј блокдан ибарәтдир: 

1. Дахиледиҹи вә ја ҝириии блоку — бурада ијифр- 
ләнмии мәлумат гәбул олунур вә ипәрти електрик HM- 
пулсларына ҹеврилир, ҹеврилмии мәлумат исә сјад- 
namə блокуна әтурулур. 

2. Јаддасахлајан вә ја һафизә блоку — малына да- 
хил едилән мәлумат вә мәсәләнин. һәлл едилмәси илә 
әлагәдар олараг алынан аралыг вә сон мә”луматлар гы- 
са вә Ја узун муддәт сахланылыр. 


З. Һесаблама. блоку — програм узрә верилән рәгәм 
материалы узәриндә һесаб вә мәнтиги әмәлијјатлар апа- 
рылыр. 

4. UbixbiLi блоку — бу, малынын ии: нәтиҹәләрини 

инсанын ихтијарына вермәји тә”мин едир. 
6. Мәркәзи идарәедиҹи блок — бу һиссә програм әса- 
сында мапынын бутун һиссәләри арасында гаригылыг- 
"PI әлагә јарадыр, мапынын муәјјән такт вә ритмлә и11- 
"TƏMƏCHHH тәмин едир вә с. | 

Һесаблајыҹы матынын həp бир блоку ајрылыгда ҹох 
мӱрәккәб механизмләрдән ибарәтдир. Мапынын MYİYM 
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гурулуии һиссәләри — електрон лампасы вә ја јарымке- 
ҹириҹи елемент, електромеханики реле вә ја катод реле, 
фотоелементләр вә с. ибарәтдир. Електрон лампа вә ја 
јарымкеҹириҹи елементләрдән дузәлдилән схемә тригер- 
вә ја триод дејилир. Тригер икидајанаглы вәзијјәт ала 


биләр. Хариҹи тә”сир TYBBƏCH тригерин һәссаслыг гапы- 


сында аијары оларса тригер HHNTƏMHD, дәврә аҹыг га- 
лыр вә сонракы елементләрә. езӱндән сигнал бурахмыр. 
Хариҹи тәсир TYBBƏCH куҹлу олдугда тригер фәалијјәтә" 
ҝәлир: деврә гапаныр, сигналлар сонракы елементләрә 
верилир. 

Сигнал ролуну ипифрләнмииј електрик импулслары 
ҝәруӱр. Тригерин бир нәгсаны вар ки, O да автоматик 
олараг баијланрыҹ вәзијјәтә гајыда билмир. Бунун уҹун: 
әлавә импулс ҝәндәрмәк тәләб олунур. 

Һесаблајыҹы матынларда кип-реле адланан TypFy- 
дан даһа ҝениии истифадә едилир ки, бу әлавә импулс 
етмәдән автоматик олараг әз әввәлки вәзијјәтинә гајы- 
да билир. Һесаблајыҹы матынларуҹун хусуси бир дил — 
һәм инсанлар һәм дә маигын уҹун ејни дәрәҹәдә ајдын 
олан рәгәм дили вардыр. . 


Мәлум олмудур ки, һесаблама мапынынын сур?әт- 
Ə ВӘ ДӘГИГЛИКЛӘ ИЈЛӘМӘСИ уҹун “сыфырә вә “бирә иЛӘ: 
ифадә олунан икили һесаб системиндән истифадә етмәк 
даһа әлверитлидир. Инсанлар адәтән онлуг һесаб сис- 
теминдән истифадә едирләр. Матын уҹун бу рәгәмләр 
јарамыр. Она ҝәрә дә маиында həp һансы бир мәсәлә- 
нин һәлли уҹун верилән бутун мәлуматы икили систем 
рәгәмләри илә ифадә етмәк лазым ҝәлир. 


Нә гәдәр ки, тригер вә ја баијга елементләр икида-- 
јанаглы вәзијјәт (саҹыгдыргә — “барлыдырә, chəə — 
cioxə) ала билир, о, ја сигнал бурахыр, ја да бурахмыр. 
Сигналбурахан вәзијјәт — “бирә, бурахмајан вәзијјәт — 
ссыфырах ујгун кәлир. 

Електрон-һесаблајыҹы мапыны гурмаздан әввәл 
конструкторлар онун һансы мәгсәд уҹун дуӱзәлдилдијини 
габагҹадан муҹ̧әјјәнләтидириб, лазым олан алгоритмләри 
тәртиб етмәлидир. | 

Алгоритм, MYƏİİƏH тип мәсәләни, неҹә BƏ һансы арды- 
ҹыллыгла һәлл етмәк лазым олдугуну ҝәстәрән дәгиг 


ганундур. Белә һесаб едирләр ки, һансы елм саһәсинә 


ӱзәлтмәк 
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аид мәсәлә олурса-олсун, онун уҹун алгоритм Д 


: MYEKVH олса һәмин мәсәләни һесаблајыҹы матынларда 
һәлл етмәк олар. 
Һесаблајыҹы мапынлар програмла гнпләјир. Малын 
програмсыз һеҹ бир Hül ҝәрә билмир. Програмда маы- 
нын ҝерәҹәји бутун ипләри габагҹадан нәзәрдә тутур- 
лар. 
əpəənib тәртиб едилмәси BƏ онларын MYƏİİƏH арды- 
ҹыллыгда јерләтдирилмәси просесинә мәсәләнин про- 
грамлаидырылмасы дејилир. 
Програмда әсасән аппагыдакы тәләбләр гојулур: 
|) TonnaMar, 2) ҹыхмаг, 3) вурмаг, 4) бәлмәк, 5) 
әдәди, сһафизәнинә бир ханәсиндән баигасына апармаг: 
6) мугајисә апар вә MYƏİİƏH ет, 7) верилмии әдәд “Оз 
дејил ки: 8) алынан әдәд мәнфи дејил ки, 9) муәјјән 
мигдар əMp/əpH -öypaxMmar, 10) рәгәмләри маигындан ҹы- 
хармаг HHHHƏ баијламаг, мӱәјјән рәгәми муәјјән дәрәҹә- 
јә гәдәр (дәрәҹәләрин мигдарыны ҝестәрмәк ипәртилә) 
сара вә ја сола ҹәкмәк, 11) әмри вә ја рәгәми һафизәнин 
мӱәјјән ханәсинә јаз вә с. . 
Малын уҹун әввәлҹә бутун мәлумат магнит лентинә 
јазылыр сонра ҝирииг блокӱна дахил едилир. Бурада, 
онлуг систем рәгәмләри илә ифадә олунмуи мәлумат 
икили систем рәгәмләринә, сонра исә електрик импулс- 
ларына ҹеврилир. Електрик импулсларына ҹеврилмиин 
мәлумат һесаблајыҹы матынын һәм јаддаил, һәм дә һе- 
“саблајыҹы блокуна дахил олур. | 
Јадда блоку маиына дахил едилән мәлуматы, ма- 
ијында һәлл олунан мәсәләләрин аралыг вә сон негтәлә- 
рини узун вә ја гыса муддәт сахлаја билир. 


Матына дахил едилмииг олан бутун мәлумат узәрин- 
дә мӱхтәлиф һесаб вә мәнтиги әмәлијјатлар апарылыр. 
Бутун әмәлијјатлар һесабын дәрд әмәлијјаты (вурма, 
ҹыхма, топлама вә бәлмә) әсасында апарылыр. Бу әмә- 
лијјатлар апагрыдакылардан ибарәтдир. 
| “lox,ə, cBəə, €BƏ İay (инкар, баглајыҹы BƏ ајырыҹы) 
By әмәлијјатлар ријази мәнтигдә инкар, конјуксија вә 
дизјунксија адланыр. 

— 1. Әҝәр ики мӱһакимәдән бириндә тәсдиг олунан 112- 
јә о бириндә инкар олунарса, онда онлары ејни ипарә 
илә, лакин бирини мәнфи илә ифадә етмәк олар. Мәсә- 
"ƏH, грип јолухуҹу—хәстәликдир (A). Грип јолухуҹу xəc- 
тәлик дејилдир (A) илә иптарә етмәк олар. 

Бу мӱһакимәләрдән һәгиги олан “1, јалан оланы исә 
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а0Ӧә илә дә ипигарә етмәк олар. Бу, апагыдакы кими ја- 


озылыр: 


— А-= А-итарәси ејалиыз вә јалпыз о һалда ки? кими 
1== О охунур. 
ә ја || 

Белә јазы бу ҹур охунур — A муһакимәси јалныз вә 


јалныз о һалда һәгигидир ки (1), А муһакимәси јалан 


(о) олсун вә әксинә A мӱһакимәси һәгиги олсун (1). 

2. Мӱрәккәб мӱһакимә о заман һәгиги (1) ола биләр 
ки, мӱһакимәнин һәр ики тәрәфи һәгиги олсун. Әҝәр 
баилангыҹ мӱһакимә (О) олса, онда бутун мурәккәб 


мӱһакимә дә јалан олар. Мәсәлән, микроскоп алтында 


ҝәрунән микроб овал игәкиллидир (A), О, узун зәнҹир 
әмәлә кәтирир (В), бу микроб стрептоккдур (С). Кифа- 
јәтдир ки, А вә В мӱһакимәләриндән бири јалан олсун, 
онда С-дә јалан олар. Бу әмәлијјата мәнтиги вурма да 
дејилир. (1. 1-1, 1. 0=0, 0—1-0, 0. 0 =0). 

3. €BƏ јаә илә ајрылан мӱрәккәб мӱһакимәдән бири 


— һәгиги (1), о бириси јалан (О) оларса, муһакимә HƏTH- 
: ҹәдә һәгиги олар. Әкс тәгдирдә бутун мӱрәккәб муһаҝи- 
мә јалан олар. Бу әмәлијјата мәнтиги топлама да деји- 


лир. (1--0=1, 0--1= 1, 0--0=0). 
Бу ҹур ријази әмәлијјатлар васитәсилә мајында 
һәлл едилән һәр һансы бир мәсәләнин нәтиҹәләри јени- 


= дән һафизә блокуна верилир. Орада онларын дузкунлҹ̧- 
јуну јохладыгдан сонра (AY3KYH олмајаны јенидән һе- 


саблама әмәлијјаты блокуна гајтарылыр) ҹыхарыҹы 


блок васитәсилә ипсанын ихтијарына верилир. 


ЕЛЕКТРОН-ҺЕСЛБЛЛЈЫҸЫ МАЈПЫНЛАРЫН 
ТӘТБИГИ 


Һесаблајыҹы магыпларын јарадылмасы елм вә тех- 
никанын инкипафында ҹох муһум бир һадисәдир. Ма- 


раглы вә әзәмәтли дејилми Kil, бу матынлар гыса MYA- 
“ дәт әрзиндә јӱз минләрлә ријази әмәлијјат апармаг, бир 
дилдән баига дилә мәтн тәрҹумә етмәк, гәдим халгла- 


рын јазыларыны охумаг, хәстәликләрин диагнозуну гој- 


— Маг, илаһмат вә дама ојунлары ојнамаг вә с. кими ҹәтин 


иләрин әһдәсиндән ҝәлә билир. 
Индики AƏBpAƏ 10 мин километрләрлә мәсафәни гәт 
едән гитәләрарасы балластик ракетләр, космосу фәтһ 
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едән јени типли һава ҝәмиләри уҹун ән оптимал вә дәгиг 
уҹуиј треекторијасыны муәјјән етмәк, нәзәрдә тутулан 
истигамәтә јенәлтмәк, уҹуигун вәзијјәтини истәнилән 
вахтда анализ етмәк вә с. јалныз һесаблајыҹы мапжын- 
ларын бу илдә тәтбиги сајәсиндә мумкун олмутдур. 

Һесаблајыҹы матынларын кәмәји илә елә ҹәтин мә- 
сәләләр һәлл етмәк MYMKYHAYp ки, инсан истәр-истәмәз 
бу MƏ"MY3Ə мамгынларын иинә һејран галыр. 

Геодези мәлуматлара әсасән јерин XƏPHTƏCHEH тәр- 
тиб етмәк уҹун 800-ә кими намә”лум олан кӱлли мигдар- 
да ријази тәнликләр системи һәлл етмәк тәләб олунур 
ки, бу да 250 милјон һесаблама әмәлијјаты апарылма- 
“сы нәтиҹәсиндә мумкун олур. Һалбуки инсан уҹун 20- 
дән артыг намәлум олан тәнликләр һәлл етмәк агыла- 
батан Hü дејилдир. 

Совет €BECMə маиыны бу ипи 20 саата һәлл етмиии- 
дир. Бу маын ҝунәиј системинин 700 киҹик планетинин 
орбит елементләрини, 10 ил мӱддәтиндә, һәр 20 ҝӱндән 
бир тутаҹаглары вәзијјәти бир неҹә ҝӱн әрзиндә һесаб- 
ламыпддыр. | 

Сон заманлар һесаблајыҹы маијынлар тәбабәтин 
диагностик иләриндә дә ҝенииј тәтбиг олунмага баи1- 
ланмынндыр. 

АБИЈ һәрби һава гӱввәләри тибб лабораторијасында, 
бејиндә әмәлә ҝәлән ҹәрәјанлары гејд едән електроеисе- 
фалограф ҹиһазыны һесаблајыҹы маын илә бирләи- 
дирәрәк тәјјарәҹиләрин електроенсефалограммасыны 
анализ етмиијләр. Анализ заманы тәјјарәҹиләрдә узун- 
мӱддәтли монотон уҹу:иларын нәтиҹәсиндә тибб елминә 
һәлә мә”лум олмајан јени сәнәт хәстәлији муәјјән едил- 
мидир. 

Електрон-һесаблајыҹы маиынлардан, һәмҹинин урәк- 
дамар хәстәликләри диагнозуну муәјјән етмәк уҹун дә 
истифадә едилир. Беләликлә, һесаблајыҹы матпынлар- 
дан инсан фәалијјәтинин мухтәлиф саһәләриндә ҝенини 
тәтбиг олунмара баиланмындыр. 


МАПЈЫНЛАР ОЈНАЈЫР, ТӘРҸУМӘ ЕДИР, 
ОХУЈУР, ӘЈРӘНИР.. 


Бејнә хас олан психи актлары маигынлар васитәсилә 
моделләтдирмәк проблеми кибернетикләрин гаригысын- 
да дуран ҹәтин BƏ ән мараглы проблемләрдән биридир. 
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Муасир дәврдә електрониканын сур”әтлә инкипафы, 
еле-контакт схемләрин ипини формал мәнтиг еле- 
ментләри илә ифадә етмәјин мумкун олмасы вә с. инса- 
ны валеһ едән мапынларын јаранмасына имкан вер- 
мидир. | 
..Нју-Ҹесери ипәһәриндә (АБИ1) муһәндис Д. Ха- 
гелбергер тәрәфиндән дӱзәлдилән ојун автоматы Beyinə 
фирмасынын ипиҹиси илә емонеткаәж адлы ојун ојнамаг 
уҹун јарымга ҝирир. Ҹох ҝәрҝин ипәраитдә кеҹән бу ојун 
5, 2, 4, 5 мин һесабилә мапынын хејринә гуртарыр. Ӧју- 
нун даһа мараглы ҝетмәси уҹун мәһур ријазијјатҹы вә 
кибернетик К. Пеинон јени бир ојун автоматы дузәлдир. 
Јары заманы ојун Пеннонун һазырладыры киҹик һәҹм- 
ли, лакин агыллы вә ҹәлд автоматын хејринә 55 : 45 he- 
сабилә гуртарыр. 
Һазырда елсектропн-һесаблајыҹы маиынлар уҹун 


“мухтәлиф ојун програмлары тәртиб етмәк мумкун ол- 


муијдур. 

Американын *Маркә маыны mahaT ојунуну совет: 
аСтрелах MaHibiHbi домино ојунуну дәрәҹәли ојунҹулар- 
дан һеҹ дә пис ојнамыр. 

1955-ҹи илдә Совет магынында инҝилис дилиндән рус 
дилинә мәтн тәрҹумә етмәк муӱмкуи олмугиедур. Онун лу- 
FƏTHHƏ ријазијјата даир 1000 ҹут cə3 дахил едилминдир. 
Маијын “Тајмсә гәзетиндән бир ларҹа тәрҹӱмә етдикдән 
сонра онун һафизәсинә Милнанын “Дифферсисиал тән- 
ликләрин әдәди һәллиә китабындан бир парҹа дахил 
едилир. Мапынын итиә салындыгры бир (ҹә ДӘГИгәдән 
сонра кагыз лентипә атагыдакы сәзләр јазылыр: “Ҝеј- 
дә Јупитерин вә ја електрон микроскопунда електропун 
јолуну билмәкдән етру дифференсиал тәпликләрә MYpa- 
MHƏT едирикә. 

1957-ҹи илдә Инҝилтәрәдә охујан матын нумајиннот- 
дирилминдир. Бу малын јазылмын мәтин санијәдә 120 
һәрф сур”әти илә охуја билминдир. Ону јарадан кон- 
структорлар исә бу eyp”əru 500-ə галдырмаг мӱмкӱн ол- 
AYFYHy ҝестәрмитиләр. 

Конструкторлар müdahn нитг илә идарә едилән авто- 
матларын јарадылмасы мәсәләси узәриндә дә ппамла 
ҹалыырлар. 

Бир неҹә ил бундан әввәл Лмериканын “Беллә фир- 
масы, сәси телеграф ијифрәсинә ҹевирән автомат гуӱргу- 
лар јаратмындыр. 
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Мараглы бурасыдыр ки, бу Matıbıl јахты тәләффузә 


“малик олан киији сәсинә даһа ҹох мејл ҝестәрир. Совет 
Иттифагында сәслә идарәолунан мапынын модели С- 
вет Иттифагында дуӱзәлдилмидир. 

Бир неҹә ил әввәл АБПП-да бејнин функсијасыны му- 
әјјән дәрәҹәдә тәглид едән електрон-һесаблајыҹы ма- 
иын сынагдан ҹыхарылмындыр. Маын мӱхтәлиф фор- 
мада олан ҹисимләри ајырыб талыја билир. Бу 
габилијјәти матын програм әсасында јох, MƏHİT етдирмә 
нәтиҹәсиндә газаныр. .Маигына һәртәрәфли сеҹмәк әјрә- 
дилир вә истәнилән һәрф 15 дәфәјә ҝими ҝестәрилир, 
танымадыгда исә һәр дәфә ондан сәһвини дузәлтмәк TƏ- 
ләб олунур. Белә тәлимдән сопра матын јуз фаиз дуз- 
ҝун ҹаваб верә билир. 

АБИТ-һәрбҹиләри аеро-фото игәкилләрин ииифроси- 
ни автоматик олараг муәјјән етмәк мәгсәдләри уҹун Öy 
ҹур матынлардан истифадә етмәји планлаидырмаг 
фикриндәдирләр. | 


ГӘРИБӘ “ОЈУНҸАГЛАРЫә, ЈОХСА ЕЛМИ 
АХТАРЫМЛАР 


Ихтираҹылар һәлә ҹох гәдим деврдән та бу ҝӱнә ки- 
ми инсанын вә бәзи һејванларын давранымыны муҹ̧әјјән 
дәрәҹә тәглид едә билән механики адамлар (андронд- 
. ләр) вә eyH”H һејванларын јарадылмасы итиинә ҹох бә- 
јук мараг ҝәстәрмијләр. 
= Механика елминин модада олдугу ХУДИ-ХУНГ әер- 
ләрдән баилајараг бу саһәдә бир ҹох наилијјәтләр әлдә 
едилмииндир. XVİİT әсрин Məuihyp франсыз механики 
Боканзонанын дузәлтдији флејтаҹалан, ердәк вә с. бу 
кими автоматлар о дәврдә MYİYM техники KƏHİ кими 
гијмәтләндирилминдир. Хариҹи ҝәрунуијунә ҝәрә ада- 
Ma охијајан флејта 20-јә кими мелодијаны ҹала билир- 
-MHur, CYH”H әрдәк исә һәгиги ƏpAƏK кими гыпгырмаг, су- 
да узмәк, ганадларыны аҹмаг, су иҹмәк, дәнләмәк, 
једијини ифраз етмәк вә с. хӱсусијјәтләрә малик имин. 

Јенә һәмин әсрдә Исвеҹрәли Пјер Жаке-Дроз әзуја- 
зан автомат дузәлдир. . 

“Профессор Аркадиусә адыны алмыиг һәмин автомат 
тамаијаҹыја “ҝез вурубә онун “психоложи. характерис- 
THKaCbiHblə јазыр вә ону пулла һәмин адамын евзунә ве- 
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рир. О деврдә јарадылан автоматларын иији ҹох схема- 
тик, гуру вә сәрт програм әсасында гурулмунлду. Белә 
програм автомата һеҹ бир фәрди реаксија газанмара, 
һәрәкәтләрини јени пгәраитә сујрунлатидырмара? имкан 
вермир. Она ҝәрә дә бу автоматлар, һәгиги ҹанлыларын. 
малик олдугу рәнкарәнҝ давранын формаларыны там 
мәјнасилә TƏTVTHA етмәкдән ҹох узаг иди. 

ХХ әсрин 40-ҹы илләриндән баилајаг елм вә TEXHHKa- 
пын, хӱсусилә електрониканын инкитафы, әз фәалијјә- 
тини автоматик сурәтдә дәјнтидирә билән, хариҹи ҝәру- 
Hyuy етибарилә һејваиларын вә инсанын малик олдуРу 
игәртсиз вә ијәрти рефлексләри ҹох сусталыгла? тәглид 


- едә билән автоматларын јарадылмасы итинә хејли тә- 


кан верди. 

Кибернетика, техники елмләри биолоҝија елминә ја- 
хынлатдырараг, һејван организмләринин һәјатында му- 
hyu рол ојнајан бә”зи биоложи принсипләри автоматла– 


ора вҝкеҹурмәјәә имкан јаратды. 


Хариҹи ииәраит дәјтидикдә әз реаксијасыны дәјИииЈј- 


:дирә билән илк суи”и сһејванларәдан бири инҝилис MY- 


һәндиси вә пејрофизнологу Греј Уолтер тәрәфиндән ду- 
зәлдилмијидир. 

Греј әз автоматыны атысбараә адландырмындыр. 
“Тысбагаәжнын ҝәзу вәзифәсини фотоелемент, гулагыны 
микрофон, тохунма едујгусунуз? исә хусуси контактлар 
әвәз едир. “Гысбага?нын схеми ҹохторлу електрон лам- 
пасындаи, конденсаторлардан, муӱгавимәтләрдән вә ики 
мӱһәррикдән ибарәтдир. | 

“ Автомат апакыдакы кими ииләјир: Әҝәр тысбага 
имыг ҝәрсә һәминә она тәрәф һәрәкәт едәҹәкдир. Буну 
она ејрәтмәк лазым дејилдир, HYHKH бу хассә онун кон- 
струксијасына даими әлагә кими дахил едилминтдир. 
Hunbira гариы һәрәкәт етмәк һејванларда олан ијәртсиз, 
ападанкәлмә рефлексини тәглид етмәкдир. | 

Тысбаганын пимыга гариы һәрәкәт етдији јолда ма- 
neə гојулур. О, һәрәкәт едәркән бу манеәјә тохунур 
(електрик контактларда тохунма әмәлә ҝәлир), фит ҹа- 
лыныр ки, бу да онун егулагыг тәрәфиндән Гәбул еди- 
лир. Ики гыҹыгландырыҹынын (мансә олан тәзјигдән 
електрик контактларынын тохунмасы вә фит) бир вахт- 
да дуимәсиндән стысбагахнын дахилиндә буна ујгун 
електрик схеми әмәлә ҝәлир. Бу схем мотору фырланан 
истигамәтдә һәрәкәтә ҝәтирир вә тысбагаја манеәни до- 

m”. 


ланараг кеҹмәјә имкан верир. Белә тәҹрубәни тәкрар ет- 
дикдә бу схем бәркијир. Инди тәк бирҹә фит ҹалмаг тә- 
ләб олунур ки, тысбара манеәјә тохунмадыры һалда, o 63 
истигамәтини дәјитдирсин. Banıra сезлә десәк, тысбара- 
да фит сәсинә гаријы HƏPTH рефлекс әмәлә ҝәлмиијдир. 
Әҝәр стысбараәж узун муддәт һәрәкәтсиз галса, о ејрән- 
ми олдугу бу сдәрсиә?ә унудур. Манеәни кеҹмәк уҹун 
ону јенидән ејрәтмәк лазымдыр. 

Бурадан KƏpyHAYİY кими автомат ипәрти вә иәртсиз 
рефлексләрин әмәлә ҝәлмәсини, мәһкәмләнмәсини, сән- 
мәсини вә с. кобуд олса да һәр һалда муәјјән дәрәҹәдә 
тәглид едир. Белә електрон сһејванларә Австријада му- 
һәндис Земанех, Алманијада мӱһәндис Ејхлер, әлкәмиз- 
дә исә ССРИ Елмләр Академијасы автоматика BƏ теле- 
механика Институту тәрәфиндән һазырланмынтдыр. 

Бу ҹур автоматларын хејри нәдән ибарәт ола биләр? 
Мәсәлә бурасындадыр ки, ҹохлу тәдгигатлар апарылма- 
сына бахмајараг, һејванларда пгәрти рефлексләр әмәлә 


ҝәләркән бејин һӱҹејрәләринин неҹә вә һансы схемләр 


узрә бирләтдијини ƏİDƏHMƏK һәлә дә мумкун олмамыи1- 
дыр. Ҝәрундују кими һәмин вәзифәләр автоматларда 
иҹра олунур. Онун гурулупгу артыг бизә бәллидир. Мум- 
KYH олмазмы ки, техниканын јаратдыры бу ҹур меха- 
низмләрлә тәбиәтин јаратдыры ән мӱрәккәб вә ән инҹә 
узвун — бејнин бә”зи вәзифәләри һаггында фикир İYPYAƏ 
биләк? /İy3KYH методоложи әсаслара архаланан һәр бир 
елми ахтарыиг ҝеҹ-тез әз бәһрәләрини вермәлидир. Ким 
билир, бәлкә дә бу ҝунун хојунҹагә һејванлары вә “даии 
урәклиәз андроидләри сабаһкы инсанын ән сарыллы? кӧ- 
мәкҹиләри олаҹаглар. 


EHİBH ҺОМЕОСТАТЫ 


Мәпһур инҝилис психиатр-кибернетики Улијам 
Росс Езиби гејри-ади бир TypFy — һомеостат дузәлт- 
мипдир. Бу мапын бир-бирилә әлагәдә олан милләр 
узәриндә гојулмун 4 мӱтәһәррик електромагнитдән иба- 
рәтдир. Милләр бир-бирилә елә әлагә әмәлә ҝәтирир ки, 
бир електромагнитин вәзијјәти дәјиттилдикдә галан 
електромагнитләрин дә вәзијјәти дәјиплир, онларда бир 
сыра среаксијаларә вә сәкс реаксијаларә әмәлә ҝәтирир. 
Автоматик тәнзим олунан бу 4 електромагнит арасында 
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400 мин мухтәлиф комбинасија ола биләр. Белә систем- 
дә гурулмуии маијын хариҹдән едилән тә”сирдән фәалиј- 
јәтә ҝәлир. Давамлы таразлыг һалы алмаг уҹун лазым 
олан гәдәр комбинасијалары сынагдан кеҹирир. 

Елиби 63 һомеостатында HƏpPTH рефлекси дә тәглид 
етмәк истәмиијдир. Әлини одда јандырмыиј уијаг бир дә 
ода јахын дурмур вә оддан гаҹыр. Һомеостат да хариҹи 
тәсирдән позулмуиј дајаныглы таразлыг һалыны бәрпа 
етмәјә ҹалынгыр. Бу просес һәмиијә ејни гајда илә, MY- 
әллифин бујурдугу кими тәкрар олунур. Лакин һомеос- 
тат әз фәалијјәтиндән фајдалы нәтиҹә ҹыхартмыр, һал- 
буки одун јандырыҹы хассәси ујјарын бејниндә 
бирдәфәлик һәкк олунур. 

Елибинин досту олан Греј Уолтер һомеостаты cheu 
бир пејә јарамајан мапјынә адландырмыјдыр. 


БЕЈИН MYPƏKKƏB СТАТИСТИК-ДИНАМИК 
| СИСТЕМ КИМИ 


Инсан бејни. Баиг бејин ики јарымкурәдән ибарәт 
сәтһи гарымыг BƏ ипырымларла әртулмуи, быҹагла асан 
кәсилән јарымиәффаф һәлмәијик кӱтләдән ибарәтдир. 

Бејнин орта ҹәкиси 1 кг 400 гр, сәрф етдији Kyu 25 
ватт, һафизәсинин һәҹми, кибернетиканын вдилиә илә 
десәк 1015 бинитдир. 

Бәдәнин нисбәти илә кетурулсә, инсан бејни ƏH агыр 
бејиндир. Һејванлардан балина бејнинин ҹәкиси 2,5, фи- 
линки исә 5 кг-дыр. Бејни муајинә едән тәдгигатҹылар 
онун ҹәкисинин истедад, талант илә әлагәси олуб-олма- 
дырыны әјрәнминләр. Муәјјән олмуидур ки, бәзи даһи 
адамларын бејни ҹох арыр ҝәлсә дә (мәсәлән, Турҝене- 
вин — 2012, Кувјенин — 1829, Бајронун 1807 гр бејни 
олмуидур). бурада бир ганунаујрунлуг муигаһидә олун- 
мур. Бир сыра мәијһур адамларын, мәсәлән, Либихин — 
1362, Франсын 1017, Менделејевин 1571, Павловун 1653 
гр, бејин ҹәкиси олдугу һалда бир сәфеһин бејнинин 
арырлыры 2,5 кг-а јахын олмуијдур. 

Бејин габырынын умуми сәтһи 2 мин см? бәрабәрдир. 
Һистологлар бејнин сәтһини (онлары тәијкил едән һуҹеј- 
рәләрин мигдары, формасы вә бәјуклују етибарилә) 
бир-бириндән фәргләнән мухтәлиф саһәләрә ајырырлар. 
Бә”зиләринин фикринә ҝәрә бу саһәләрин мигдары 100-ә 
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јахындыр. Алимләр həp бир саһәјә ајрыҹа бир вәзифә 
аид едирләр. 

Banı бејин анатомик гурулуилҹа беиј һиссәдән (ән, 
аралыг, орта бејин, бејинҹик вә узунсов бејин) ибарәт- 
дир. 

Узунсов бејиндә, муһум һәјати просесләрин (тәнәф- 
фусун, һәзмин, ган дәвранынын вә с.) автоматик тән- 
зимолунма мәркәзләри јерләтир. Бејинҹик, әзәләләрин 
тонусунда вә һәрәкәтләрин узлатидырылмасында ипти- 
pak едир. Орта бејин, һисс ӱзвләриндән. (KƏPMƏ, еијитмә, 
гоху вә с.) ҝәлән гыҹыглара мувафиг һәрәкәтләри тән- 
зим едир. Аралыг бејин, һиссләрлә әлагәдар олан бир 
сыра мӱрәккәб һәрәкәтләри тәнзим етмәклә бәрабәр, 
дад, гоху, ҝәрмә, еигитмә, арры вә с. гыҹыгларыны гәбул 
едир. Ән бејин вә ја ÖƏİYK јарым кӱрәләр исә фәрди тәҹ- 


рубәнин вә фәал һәрәкәтләрин мәркәзидир. Бејин İa- 


рымкурәләринин сәтһи бејин габыры адланыр): бу да ор- 
ганизмин онтогенезиндә (фәрди инкипјафда) газандыРры 
тәҹрӱбәнин, вәрдииләрин мәскәни вә бутун организмин 
али идарәедиҹи вә тәнзимедиҹисидир. 


Бејин габыгы ифа етдији вәзифә етибарилә һәмҹинс 
дејилдир. Мухтәлиф һисс ӱзвләриндән ҝәлән сигналлар 
бејин габыгынын мӱхтәлиф саһәләринә дахил олур. 

Бејин, хусуси дахили мӱһитдә ликвор адланан бејин 
мајесиндә јапајыр. Бу маје гандан әмәлә ҝәлир. Тәрки- 
би хусуси автоматик механизмләр васитәсилә тәнзим 
олунур. Бејиндә тәзјиг 120 им ҹивә сӱтунуна бәрабәр- 
дир. | 

Бизим бутун руһи фәалијјәтимиз бејинлә әлагәдар 
олдуру уҹун адама елә ҝәлир ки, онун тәркиби ҹох гиј- 
мәтли вә надир тапылан маддәләрдән ибарәтдир. Әслин- 
дә исә бејни тәикил едән маддәнин 80 фаизи судур: 


зӱлаллар, јарлар, HƏKƏp вә дузлар исә онун даими хго- 
нарыдырә. 


Бејнин ипли фасиләсиз ҝедән маддәләр мубадиләси 
илә там әлагәдардыр. Бејин, ганла боллуҹа тәҹһиз олу- 
нур вә онун артыб-азалмасына гаријы ҹох һәссасдыр. 
Апарылан тәдгигатлар ҝәстәрмиидир ки, бејнин 5—10 
дәгигәдән артыг ганла тәҹһиз олунмамасы әлумә ҝәтириб 
ҹыхарыр. | 

Ган васитәсилә бејнә гида маддәләри вә оксиҝен да- 
хил олур. Бејнин ән ҹох севдији гида маддәси ијәкәрдир 
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(глӱкоза). Бејнин фәалијјәти уҹун лазым олан енержи- 
нин ҹох һиссәси глукозанын һесабына әдәнилир. 
Мараглы бурасыдыр ки, бејин тәрәфиндән сәрф еди- 
лән енержинин мигдары илә онун зеһин фәалијјәтинин 
интенсивлији арасында нәзәрә ҹарпаҹаг гәдәр асылылыг 


јохдур. . 
Бејпин фәалијјәти һәминә сәссиз-сәмирсиз ксҹир. 
Онун ии ҝеруб-ҝермәдијини нә гулаг асмаг, нә дә мик- 


роскоп алтында бахмагла билмәк олмур. Ҹунки орада 
һеҹ бир механики һәрәкәт просеси баи вермир. -Орада 
һәјат там “сакитликә ипәраитиндә кеҹир. 


СИНИР ҺУҸЕЈРӘЛӘРИНИН ФИЗИОЛОЖИ 
| ХАРАКТЕРИСТИКАСЫ 


Синир системинин, о ҹӱмләдән бејнин функсионал 
елементи синир һӱҹејрәси вә ја нејрондур. Синир систе- 
минин ҹох һиссәси ики ҹур — һисси афферент вә həpə- 
ки ефферент нејронлардан ибарәтдир. 

Һисси нејронлар хусуси ресептор саһәләриндә әмәлә 
ҝәлән импулслары синир системинин мәркәзләринә ƏTY- 
рур. Һәрәки нејронлар исә һәмин һисси сигналлар әса- 
сында әмәлә ҝәлән һәрәкәт импулсларыны мәркәзләрдән 
ииләк ӱзвләрә әтурурләр ки, бунунла да организм фә- 
алијјәтә баилајыр. 

Бир сыра мәглуматлара ҝәрә афферент вә ефферент 
нејронларын сајы 108-ә бәрабәрдир. Бу, бејиндә олан 
нејронларын бир фаизини тәкил едир. Анадан дорулан 
утагда 10 милјарда гәдәр нејрон олур. Јамјлыларда исә 
бу рәгәм артараг 15 милјарда гәдәр ҹата билир. 

Инсан һәјатынын һәр бир саатында минә гәдәр неј- 
рон сырадан ҹыхыр. Бир ил әрзиндә бу рәгәм “8 милјон 
760 минә ҹата биләр. 

Нејрон синир һуҹејрәсинин ҹисминдән вә онун ҸЫ- 
хынтыларындан ибарәтдир. Ики HƏB ҹыхынты мәвҹуд- 
дур. 

a) гыса BƏ ипахәли ҹыхынтылар — дендритләр, 

6) ҹох узун ҹыхынтылы мәркәзи синир системиндән 
ииләк ӱзвә гәдәр узанан нејритләр. Нәһајәт, синирләрин 
уҹларында уҹ апараты адланан хусуси тәрәмәләр вар- 
дыр ки, бунларын васитәсилә синир лифи, әзәлә вәзи вә 
ја диҝәр узвләрлә, ја да ресепторларла әлагәдар олур. 
Ресепторлар гыҹыг гәбул едән афферент синирләрин yu- 
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ларындан нбарәтдир. Нејритин узунлугу 1,5 метрә dara 
биләр. 

Синир һуҹејрәләринин гыса ҹыхынтылары олан ден- 
дрнтләр, ајры-ајры синир һӱҹејрәләри арасында әлагә 
јарадыр. Бу синир һуҹејрәсиндәки ҹыхынтыларын сајы 
бир неҹә İy3 ола биләр, һалбуки узун ҹыхынты бир әдәд 


олур. 

yetən синир һуҹејрәләри бир-бирилә синаис ад- 
ланан хусуси әлагәләр васитәсилә бирләтминдир. Be- 
јиндә 15 милјарда гәдәр синир һуҹејрәси вә һәр бир си- 
нир һӱҹејрәсинин јӱзләрлә дендритләри олдугуну пәзәрә 
алсаг, онда бу һуҹејрәләр арасында әмәлә ҝәлә билән 
әлагәләрин мигдары Sal ҝиҹәлләндириҹи астрономик 
бир рәгәмә бәрабәр олар. Бејнин фәалијјәти илә әлага- 
дар олан бир ҹох сирләр синир һӱҹејрәләри арасында- 
кы әлагәләр илә сыхы сурәтдә баглыдыр. 

Banı бејин һӱҹејрәләри 63 формасына ҝәрә онурга 
бејнин һӱҹејрәләриндән бир о гәдәр дә фәргләнмир. Ан- 
ҹаг бапи бејнин вәзифәси онурга бејнинкиндән тамамилә 
фәргләнир. Бунун сәбәби һуҹејрәләр арасында олан әла- 
гәләрин мухтәлиф дәрәҹәдә олмасыдыр. 

Бејиндә синир һӱҹејрәләри хусуси гајда узрә јерлә- 
изир. Габыга(/ты саһәләрдә онлар мухтәлиф дујуӱнләр 
әмәлә ҝәтирир. Бејин јарымкӱрәләри вә бејинҹијин сәт- 
hu тамамилә синир һӱҹејрәләриндән ибарәтдир ки, бу- 
нунла онлар бејин јарымкӱрәләри вә бејинҹијин габыгы- 
ны әмәлә ҝәтирир. Габыгда олан нејронларын аксонлары 
дәстәләр һалында ҹыхараг бејнин вә бәдәнин мухтәлиф 
саһәләри илә әлагәјә ҝирир. Бејин габыгында һуҹејрә- 
ләр гат-гат јерләмирләр, həp гатдакы hyueipə әз форма 
вә вәзифәсинә ҝәрә бир-бириндән фәргләнир. Бу гатлар, 
һәмҹинин һӱҹејрәләрин сајына вә аксонларын мигдары- 
на ҝәрә дә бир-бирләриндән фәргләнирләр. 

Хариҹи муһитин мухтәлиф гыҹыглары, мухтәлиф гә- 
буледиҹи вә вериҹи ҹиһазлар — ресепторлар тәрәфин- 
ДӘН гәбул едилиб мәркәзи синир системинин лап јухары 
10 бәләринә әтурулур. Хариҹи тәсирин бејнә верилмәси 
вә муәјјән реаксијанын тәрәнмәси уҹун синир һуӱҹејрә- 
ләринин ојанмасы вә ја актив фәалијјәт һалына ҝәлмәси 
мутләг лазымдыр. Лакин һеҹ дә һәр ҹур гуввәнин тәгси- 
ри синир һӱҹејрәсини ојандырмыр. Синир һуҹејрәсинин 
ојанмасы уҹун сигналын елә бир минимал гуввәси ла- 
зымдыр кн, о һӱҹејрәнин һәссаслыг гапысындан јуксәк 
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олсун. Әҝәр нејрон бу гӱввәнин тә"сириндән ојанмыиса, 
демәк о тамамилә ојанмыидыр. Онун реаксијасы гыҹы- 
гын сонракы артан гӱввәсиндән асылы олмур. Нејронун 
бу хассәси илк дәфә алим Боудиҹ тәрәфиндән муәјјән 
едилмиидир, сонралар алман психологу Вундт бу хассә- 
ни ehaMbı вә ја һеҹә гануну адландырмымдыр. Техники 
елмләрдә һәмин хассә секстеременаллыг вә ја релс ха- 
рактеристикасыз адланыр. 

Муәјјән олунмуидур ки, ојанма һӱҹејрәнин ҹыхын- . 
тысы олан аксон илә бирликдә бирдән әһатә етмир, ар- 
дыҹыл олараг аксон узрә бир истигамәтдә һәрәкәт едир. 
Бу заман ојанманын архасынҹа ләнҝимә просеси HƏ 
Ayuyp. Она ҝәрә дә ојанма һәминә бир истигамәтдә һә- 
рәкәт едир. 

Һуҹејрәнин бу хассәсинә сдинамик полјарлыгә ады 
верилмиидир. 

Ојанма, һӱҹејрәнин дендритләри васитәсилә баијга 
нејронлара етурулур. Белә ки, бир нејронун ојанмасы 
бејнин хејли саһәсини әһатә едә билир. Нејронда им- 
пулсларын јајылма eyp əTH 5—125 м/сан, кими ола биләр, 
Ојанмабир нејрон бојунҹа тәгрибән 3. 10—4 санијә әрзин- 
дә кеҹир. Нејрон 10-2 сан. сонра јенидән ојана биләр. 

Бејиндә ҝедән әсас физиоложи просес синир импулс- 
ларынын синир һӱҹејрәләринин бириндән диҝәринә ја- 
јылмасы вә һӱҹејрәнин функсионал вәзијјәтинин дәјни- 
мәсидир. Бутун бунлар синир һуҹејрәләринин физикн- 
кимјәви тәркибиндә әмәлә ҝәлән дәјнинкликләрлә әла- 
гәдардыр. Бу просесләр һәмииә електрик ҹәрәјанынын 
ӘМӘЛӘ ҜӘЛМӘСИ ИЛӘ муијајнәт олунур. Бејиндә әмәлә ҝә- 
лән електрик ҹәрәјанлары — биотоклар ритмик характер 
даијыјыр. 

Бејин габырынын мухтәлиф саһәләриндән бу ҹәрә- 
јанлары гејдә алмаг идејасы алимләри ҹохдан AYLIYH- 
дурмутидур. Һазырда бејниндә әмәлә ҝәлән ҹәрәјанлары 
гејдә алан ҹох мӱрәккәб ҹиһазлар, о ҹӱмләдән електро- 
енефалограф вә с. јарадылмыддыр ки, бунлар васитә- 
силә бејнин бир ҹох сирләрини ејрәнмәк имканы әлдә 
едилмиидир. 

Биотоклары гејдә алыб анализ етмәк ҹох мӱрәккәб 
вә баҹарыг тәләб едән ипдир. Һал-һазырда, нәннҝи беј- 
нин сәтһиндән, һәтта бејин габыгыны тәикил едән вә дә- 
ринликдә јерләтән ајры-ајры синир һӱҹејрәләринин да- 
хилиндә бу ҹәрәјанлары гејдә алмаг мумкун олмузидур. 
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Муәјјән едилмиидир ки, бејнин електрик потенсиал- 
лары ҹох зәифдир. Она ҝерә дә онлары гејдә алмаг уҹун 
бу потенсиаллары İy3 дәфәләрлә ҝӱҹләндирмәк лазым- 
дыр. | 

Бејиндә һәләлик тәсадӱф олунан електрик ритмләри 
тезлијинә ҝәрә бир неҹә ҹур олур. Алфа ритми — сани- 
јәдә 8—10 рәгс, бета ритми санијәдә 14—35 рәгс, делта 
ритми санијәдә 0,5—3,5, тета ритми 4—7, гамма ритми 
35 —50 рәгсә бәрабәрдир. 

Бејнин мӱхтәлиф вәзијјәтләриндә бу ритмләр дәји- 
ијилә биләр. Мәсәлән, ојаг вахтда бејнин електрик фәал- 
ЛЫРЫ јатан вахтдакындан хејли артыг олур. Лакин бу 
һеҹ вахт cəHMYp. Електрик ритмләри бејин пајлары apa- 
сында бәлутидурулмутидур. Әнсә пајында ән ҹох алфа- 
ритм, алын пајында бета-ритм вә с. олур. 

Суал олуна биләр ки, бејнин електрик ҹәрәјанлары- 
нын гејдинә, јәни електроенсефалограмма әсасән ада- 
мын характери, тәһсили, адәтләри, арлы һаггында мула- 
һизә İYPYTMƏK олармы? — Әлбәттә јох. 

Електроенсефалограмма милјонларла синир һуҹејрә- 
ләринин фәалијјәти нәтиҹәсиндә әмәлә ҝәлән вә бир-би- 
ринә гарыпијан електрик сигналлары графикасыдыр. 

Буну белә бир мисалла мугајисә етмәк олар: бәјуӱк 
бир мејданда топлаиан адамлар һәм әз-әзунә, һәм дә 
баигалары илә астадан сәһбәт едирләр. Һәр бир ајрыҹа 
сәһбәтин пгубһәсиз ки, 63 мә”насы вар. Лакин мејданҹа- 
да алынан умуми сәс-кӱј һеҹ бир MƏ”Ha даиымаз. 

Лакин бу һеҹ дә о демәк дејилдир ки, бејин ҹәрәјан- 
лары илә онун ипи һаггында муәјјән мәглуматлар алмаг 
мумкун олмаз. Сон илләрдә електроенсефалограмманы 
анализ етмәк уҹун. муәјјән едилмини дәгиг усуллар бу 
јазылара ҝәрә инсанын психи фәалијјәти, онда баиј Be- 
рән патоложи дәјиикликләр һаггында муәјјән дәрәҹә 
дӱзҝӱн мулаһизәләр јӱрӱтмәјә имкан вермиијдир. 


РЕФЛЕКС БЕЈИН ФӘАЛИЈЈӘТИНИН 
ӘСАС ПРИНСИПИДИР 


Рефлекс, гәбуледиҹи ҹиһазларда (ресепторларда) 
мӱхтәлиф тәсирдән әмәлә ҝәлән гыҹыгланмаја гарпы 
мәркәзи синир системинин иптиракилә әрганизмин вер- 
дији ҹәлд ҹаваблара дејилир. 
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Ҝәзә гуввәтли инјыг дуиидукдә  бәбәјин даралмасы, 
гарын алтына муәјјән HTH бир игеј батырдыгда ајагын 
а ә килмәси, кәрпәнин анадан олан кими әммә һәрәкәтлә- 


и ҝәстәрмәси, арыза гида AYIHAYKAƏ тупуӱрҹәјин ахма- 


сы, вә с. бутун бунлар организмдә тәсадӱф олунан реф- 


ексләрдир. 
г alar ресепторлар һисси синир уҹларынын гыҹыг- 


ланмасы илә баилајыр. Бунларда әмәлә ҝәлән ојанма, 
һәмин синирләрлә мәркәзи синир системинә верилир. 
Мәркәзи синир системиндә ојанма һәрәки синир ə. 
рәләринә јајылыр BƏ һәрәки синирләр васитәсилә dən 
ја баига бир Y3BƏ ҝедәрәк онун фәалијјәтинә сәбә 

ни анынаны кеҹдији бу јола рефлекс Јолу вә ја реф- 

су дејилир. 

о анин pla YİFYH.TAHIMaCbIHbIH вә онун дав- 
ранымынын илк әсасыны јухарыда ҝәстәрдијимиз типли 
рафлексләр тәијкил едир. Бу рефлексләр организмдә 
анаданҝәлмә олдугу ӱҹӱн онлара иләртсиз рефлексләр: 
дејилир. Инсан вә ја һејван организми дунјаја ҝәләркән 


онда HƏpTCH3 рефлексләрин иҹра олунмасы уҹун зәрури 


олан синир јолларынын вә ја синир механизмләринин 
конструксијасы һазыр ипәкилдә олур. Бу рефлексләрин 
ƏH умдә вәзифәси организмин һәјатыны, онун тамлырыны 
BƏ сарламлыгрыны мӱһафизә етмәкдән ибарәтдир. ИЈәрт- 
сиз рафлексләр организмин биоложи еһтијаҹлары илә 
әлагәдар олан гида, нәсил гајрысына галмаг, ҹохалма, 
мудафиә вә с. амилләрин тәсириндән әмәлә ҝәлир. 
ППәртсиз рефлексдә рефлекс јолунун гурулупгу ирси 
програмла MYƏİİƏH олунур. Буна ҝәрә дә һәмин гурулуит 
организм һәјатынын әввәлиндән ахырына кими сабит 
галыр. Онун ипи автоматикдир. ByryH али һејванларын 
давранымы фәрди инкиаф нәтиҹәсиндә тәкмилләнир, 
мӱрәккәбләиир вә MYİHTƏ ујрунламмагла зәнҝинләнир. 
Инсанда исә бу просес, тамамилә јени кејфијјәтләр- 


лә давранмаг, идарә етмәк, тәбиәти дәрк етмәк вә ону 63 
әмәли мәгсәдләри уҹун дәјииндирә билмәк кими инки- 


Hadı едиб али дәрәҹәјә гәдәр јуксәлмиидир. 
И. П. Павлов һејванлар ӱзәриндә апардыгы “0Хл) 
тәҹрубәләр нәтиҹәсиндә белә бир мӱһӱм нәтиҹәс̧ә KƏM" 
миидир ки, али организмләрдә фәрди инкипар боју. 
ону әһатә едән мӱһитин ҹохлу гыҹыгландырыҹыларынын 
тәсириндән кејфијјәтҹә јени, даһа ҝеиниј вә зина 
о 


- 


хассәјә малик олан синир механизмләри әмәлә ҝәлир. 
Бу механизмләр мӱхтәлиф һадисә вә ја ҹисимләр ара- 
сында објектив сурәтдә мәвҹуд әлагәләрин сур?әти, ин”- 
HKaCbi кими баии бејин јарымкӱрәләри вә онун габырын- 
да ајры-ајры синир һӱҹејрәләри вә ја груплары арасында 
әмәлә ҝәлән мӱвәггәти әлагәләрдән баига бир ипеј ne- 
јилдир. 

Она ҝәрә дә бу ҹур синир рабитәләринә — газаныл- 
мыи1 BƏ ја HƏpTH рефлексләр дејилир. 

И. 11. Павлов јазыр: “Бејин јарымкӱрәләринин нор- 
мал ипиндә мәркәзи физиоложи һадисә иәрти рефлекс 
адландырдырымыз һадисәдир. Бу, организмин муәјјән 
фәалијјәти илә әлагәдар олараг, ресепторларла гәбул 
едилән хариҹи мӱһитин сајсыз-һесабсыз амилләринин 
тәсириндән бејиндә әмәлә ҝәлән мӱвәггәти синир әлагә- 
ләридир. Бу әлагәләр һисс узвләри илә гәбул едилән, 
истәнилән гыҹыгландырыҹы илә ипәртсиз рефлекси әмә- 
лә ҝәтирән амилләрин (гида, aFpbi вә с.) тә”сири, заман 
етибарилә бир вахта дуӱијмәси нәтиҹәсиндә әмәлә ҝәлир. 

Мәсәлән, игәрти рефлексләри ортаја ҹыхаран И. П. 
Павловун классик тәҹрӱбәләриндә итә гида вермәклә, 
ејни заманда һәр һансы бир гыҹыгла (ипгыг, сәс вә с.) 
тәсир етдикдә вә буну бир неҹә дәфә тәкрар етдикдә ит- 
дә һәмин гыҹыра гаригы ипәрти рефлекс әмәлә ҝәлир. Бу 
рефлекс, әввәлләр јалныз итә гида вердикдә ифраз олу- 
нан тупурҹәк пгирәсинин, инди тәк бир ипыг вә ја сәс 
TƏ сириндән ифраз олунмасы илә Ə3YHY тәзаһур етдирир. 
Инсан nə ја һејванларын фәрди һәјатында мухтәлиф гы- 
ҹыгландырыҹы амилләрин тәсири заман етибарилә бир 
вахта дӱидукдә вә бир неҹә дәфә тәкрар олундугда бе- 
јиндә бу әлагәләр һәкк олунур, онун һәјат мәзмунуну 
зәнҝинләтдирир. Лимон дадмамыиј кәрпә yıuaFa лимон 
кәстәрдикдә, анҹаг лимонун рәнҝи вә формасы улиарын 
нәзәрини әзунә ҹәлб едәҹәк, aFbla сују исә ифраз олун- 
-мајаҹаг, лакин yıar бир неҹә дәфә лимонун дадына бах- 
дыгдан сонра ҝәләҹәкдә лимонун тәкҹә KƏDYHYIIY онда 
тӱпӱрҹәк ифразы реаксијасы доРураҹагдыр. Јаилы ада- 
мын јанында лимон һаггында сәһбәт ҝетдикдә вә Һәтта 
әзӱ онун һаггында фикирләтдикдә исә о, мӱтләг тупур- 
ҹәк ифраз едәҹәкдир. 

| ПЈәрти рефлексләр дәјиијән вә нисбәтән мӱтәһәррик, 
Мӱвәггәти олур, тез әмәлә ҝәлир вә тез дә сәнуӱрләр. Сән- 
MƏ, јох олма әзӱ физиоложи ҹәһәтдән бир HƏB фајдалы 
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Ҹунки әмәлә ҝәлән бутун мӱвәггәти әлагәлә- 


Јан" ахырына кими галмасы, ола билсин ки, бе- 
ндә бир ҹох хоиаҝәлмәз патоложи һаллар әмәлә ҝә- 
тирсин. 


Пәрти рефлексин физиоложи механизми нәдир? Муа- 
тәсәввӱрләрә ҝәрә HIƏPTH рефлексин јаранмасы 
.. бејиндә бир неҹә OİaHMPILI саһәнин әмәлә ҝәлмәси 
 ƏPYPHARP. Мәсәлән, сәсә гаријы тупурҹәк HƏPTH реф- 
лекси әмәлә хәлдикдә бејин габырында ики ојанма мән- 
бәји баиг верир. Бунлардан бири сәс гыҹыгларыны гә- 
бул едән мәркәздә, диҝәри исә ипәртсиз гида рефлексинин 
габыг һӱҹејрәләриндә Јерләтир. Һәмин узлаимаја әр 
габырын бу саһәләри арасында һеҹ бир әлагә јох иди. Бу 
узламма тәкрар олдугда ојанманын һәрәкәт ганунлары 
әсасында ики мәркәз арасында MYBƏTTƏTH әлагә јараныр. 
Белә әлагә, еллитмә зонасында ојанма әмәлә ҝәлдикдән 
бир гәдәр сонра, ипәртсиз гида рефлексипин габыг hy- 
ҹејрәләри саһәсиндә даһа куҹлу ојанма мәнбәји ӘМӘЛӘ 
ҝәлдији уҹун мумкун олур. Бу ојанма мәнбәји габыгын 
диҝәр саһәләриндә әмәлә ҝәлмии ојанмалары 63yHƏ ҹәлб 
едир. Ики ојанма саһәсинин тәкрар ојанмасы заманы 
онларын арасында тәдриҹән јол аҹылыр вә сонралар 
HƏDPTH гыҹыры гәбул едән саһәјә ҝәлмииј ојанма игәртсиз 
рефлекс саһәсинә кеҹир. Бунунла да ипәрти рефлекс 70- 
лунун гапанмасы TƏ”MHH олунур. | 


БЕЈИН МӘГЛУМАТЛАРЫ ЈЫРАН 
НӘҺӘНҜ КИТАБХАНАДЫР 


Бејнин ән MYİYM, һәм дә ҹох әһәмијјәтли хассәләрин- 
дән бири дә будур ки, о бизи әһатә едән аләмдәки ҹисим 
вә һадисәләр һаггында ҹохлу мәглумат алыр вә онлары 


оузун вә ја гыса муддәт сахлаја билир. Бу хассә олмасај- 
ды, нә инсанларын билик әлдә етмәси, нә дә тәфәккур: 


габилијјәти вә с. олмазды. 

Бејнин ипи она даим муәјјән мигдар енержи ахымы 
илә гырылмаз әлагәдардыр. Лакин онун ипини енержи. 
терминләри илә ифадә етмәк олмур. Бу ҹәһәтдән бејин 
мӱәјјән дәрәҹәдә һәр һансы бир мәлумат маијынына, 
мәсәлән, телевизора охијатмаг олар. Телевизор екранын- 
Aa ҝәстәриләнләрин мәзмуну ону гидаландыран елск- 
трик енержисиндән асылы дејилдир. . 2 . 

Бејнин фәалијјәти уҹун характерик хӱсусијјәт она 
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а 


муәјјән мигдар мә”луматларын дахил олмасы, онларын 
јадда сахланмасы вә ипјләнмәсидир. . 

Мәлуматларын бејнә дахил олмасы зәруридир. Ла- 
кин дахил олан мәлуматларын һамысы онун һафизә 
аблокунунә малы олмур, неҹә дејәрләр, бејин әсаслары 
гејри әсаслардан, мӱһӱмләри гејри мӱһӱмләрдән ајырыр 
вә мӱәјјән мигдар мә”луматы јадда сахламага ҹалыныр. 

Инсан һафизәсинин һәҹми ҹох ÖƏİYKAYP. Һафизәнин 
һәҹмини бејнин гурулулл елементләринин сајы илә ифа- 
дә етмии олсаг вә һәр бир нејрону схематик олараг бир- 
икили јаддаиг елементи кими ҝәтурсәк, онда бејин ДРЗ 
мәлумат ваһидини јадда сахлаја биләр. 

Бәзи тәдгигатҹылар һафизәнин һәҹмини 108—1020 би- 
нит гәдәр ҝәтӱрмәји тәклиф едирләр. 

Һафизәнин ән минимал һәҹмини 1,5 милјон бинит гә- 
бул едирләр. Муллерин MyulahHAƏCHHƏ ҝәрә инсан әз му- 
рәккәблијинә ҝәрә вурма ҹәдвәлинә еквивалент олан 
мин објекти јадда сахлаја биләр (вурма ҹәдвәлиндә олан 
мәлумат 1500 бинитә бәрабәрдир). | 

Инсанын әз һафизәсинә мураҹиәт етмәси вахты, са- 
нијәнин 1/10-дән бир неҹә саат вә һәтта бир неҹә ај ола 
биләр. Бурада 1/10 санијә нејронларын ојана билән 
вахтыны нәзәрдә тутур. “Һафизәнин физиоложи әсасыны 
синир һӱҹејрәләринин физики-кимјәви вәзијјәтинин дә- 
јнијмәси вә онлар арасында мӱвәггәти әлагәләрин әмәлә 
ҝәлмәси тәијкил едир. 


Апарылан бәзи тәдгигатлар ҝеәстәрмитдир ки, бејин- 
дә мә гллуматларын узун муддәт сахланмасына мәсул 
олан саһәләр вардыр. 

Канада алими B. Пенфилд мупгаһидә етмиијдир. ки, 
бејин јарымкӱрәләринин ҝиҹҝаһ сәтһини зәиф електрик 
ҹәрәјаны илә гыҹыгландырдыгда кеҹмијидә баи BEPMHLİ 
вә тамамилә унудулмуиг бир ҹох һадисәләр, сурәтләр. 
мелодијалар вә с. јенидән инсанын јадына дуиур. ИНн- 
сан һафизәсинин әсасында дуран биофизики-биокимјәви 
вә физиоложи просесләрин нә характердә олмасы MƏCƏ- 
ләси алимләри ҹох марагландырыр. 

Бу барәдә сәјләнилән фәрзијјәләрдән бири Г. Б. Ли- 
TOBCKH тәрәфиндән ирәли сурулур. 0, бејни әкс рабитә- 
ЛИ, 03-03YHƏ AƏİHHƏH гејри хәтти системләрин јыРрыны 
кими тәсәввур едир. Бу фәрзијјәјә ҝәрә бејин статистик, 
динамик характер даиыјыр, јәни, бир тәрәфдән о синир 
һӱҹејрәләринин гурулупунун дәјилмәси, диҝәр тәрәф- 
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дән еинир лифләриндә әмәлә ҝәлмииј гапалы дәврләрдә 
ҝедән тсиклик просесләрлә әлагәдардыр. Молекулјар 
биолоҝија елми саһәсиндә әлдә едилән бир сыра MYİİYM 
наилијјәтләр, хусусилә дезоксирибонуклејин (ДНТ) вә 
рибонуклејин (РНТ) туриуларынын малик олдугу сир- 
ләрин гисмән апкара ҹыхардылмасы белә бир фикир ју- 
рутмәјә имкан верир ки, синир һӱҹејрәләринин јадда 
сахламаг габилијјәти онлардакы һәмин туригуларын гу- 
рулуигу вә вәзифәси илә сыхы сурәтдә әлагәдардыр. 
Инсан бејнинин малик олдугу бу муһум хусусијјәт- 
ләрин акар едилмәси нәинки бизим бејин һаггында 
олан фикирләримиздә, һабелә һесаблајыҹы техниканын 
инкипзафында дәнуии әмәлә ҝәтирәҹәкдир. 


КИБЕРНЕТИКА БЕЈНӘ НЕҸӘ БАХЫР 


Мәлһур биолог-кибернетик У. Г. Елибијә ҝәрә ки- 
бернетиканын дәјәрли ҹәһәтләриндән бири дә елә систем- 
ләри тәдгиг етмәк уҹун елми усул тәклиф етмәкдән 
ибарәтдир ки, һәмин системләр 93 гурулупгуна Ҝәрә һәд- 
диндән артыг мурәккәб олсун вә ејни заманда хариҹи 
тәсирләрә давам ҝәтирә билсин. 

Мәјлумдур ки, биоложи аләмдә дә бу системләр ҹох 
ҝенииј јајылмындыр. 

Узви аләмин инкииафы нәтиҹәсиндә әмәлә ҝәлән ƏH 
мӱрәккәб биоложи системләрдән бири дә, бир-бири илә 
гаријылыглы тәсирдә вә әлагәдә олан милјардларла 
синир һӱҹејрәләриндән ибарәт баиј бејиндир. 

Бејин фәалијјәтини әјрәнмәјә сәвг етмиии тәдгигат- 
ҹыларын ҹоху онун ајры-ајры елементләрини, тәрәфлә- 
рини, хӱсусијјәтләрини вә с. тәдгиг етмәјә вә бунунла 
бејнин умуми ипи һаггында там мәлумат әлдә етмәјә 
ҹалыммынлар. Бу јол илә алынан нәтиҹәләр нә гәдәр 
гијмәтли олса да, бејин кими MYpƏKKƏÖ бир системин 
умуми ииј принсипләрини аијкара ҹыхармага кифајәт 
гәдәр имкан вермирди. Ахы, мурәккәб системин 11 
принсипләрини, һәмин системи тәикил едән ајры-ајры 
елементләри тәдгиг едәркән муәјјән едилән гапунаујрун- 
лугларын садәҹә мәҹмусу кими KƏTYPMƏK дузкун дејил 
дир. 

Мурәккәб системләрдә ону тәикил едән елементлә- 


рин гариылыглы әлагәси вә тәсири нәтиҹәсиндә һәмин 
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елементә хас олмајан јени кејфијјәт мејдана ҹыхыр. Мә- 
сәлән, ајрылыгда ҝәтӱрулән синир һӱҹејрәси дуӱлтунмәк, 
умумиләтдирмәк вә с. габилијјәтинә малик олмадыгы 
һалда ҹохлу синир һуҹејрәләриндән тәиикил олунмуиа 
бејиндә бу хассәләр әзуну бутун парлаглыры илә узә übi- 
харыр. 

Вәтән физиолоҝијасынын фәхри, академик Павло- 
вун ән ÖƏİYK хидмәтләриндән бири дә, она гәдәр физио- 
лоҝијада дәбдә олан, бутун организми сдидиб парҹала- 
маглаә әјрәнән вивисексија усулуна гаријы, организми 
там, ÖyTƏB һалда, мӱһитлә әлагәдар (пәкилдә ејрәнмәк 
кими објектив ипәрти рефлекс усулуну ирәли сурмәсидир. 

Павловун HƏpTH рефлексләр усулуна әсасланан али 
синир фәалијјәти тә”лими, бејнин умуми ии принсиплә- 
рини әјрәнмәк ипиндә бутун тәдгигатҹыларын әлиндә 
рәһбәр бир тә”лимә ҹеврилмииидир. 

Муасир елм, мәркәзи синир системинин, хусусилә бе- 
јин јарымкӱрәләри габырынын фәалијјәтинин бир ҹох 
ҹәһәтләрини характеризә едән хејли фактлар, ганунауј- 
гунлуглар муәјјән етмиидир. Бу фәалијјәтин бир сыра 
механизмләрини (нејронун нији, ипәрти рефлекс, веҝета- 
тив вәзифәләрин мәркәзи тәнзими вә с. ) ајдынлагидыр- 
масына бахмајараг организмин јапамасыны муәјјән 
едән, бир әмрвериҹи мәнтәгә кими, бир тәфәккур узву 
кими, бәдәнин бутун һиссәләрини әлагәләндирән мәркәз 
кими бејин фәалијјәтини там характеризә едән умуми 
ганунаујгунлуглар һәлә дә намәлум галыр. 


Кибернетиканын тәдгиг етдији системләр әз-әзуну 
идарә едән, 03-03YHY тәијкил едән системләр групуна 
аиддир ки, бунлар хариҹи амилләрин дарыдыҹы тә сири- 
нә Јӱксәк дәрәҹәдә давамлы олмасы илә характеризә 
олунур. Баига сезлә десәк, белә систем MYİHT ипәраити- 
HƏ ујРунлаимаг, хариҹи аләмин адекват гыҹыгларына 
ҹаваб вермәклә фәргләнир. Бу системин фәалијјәтиндә 
MYİYM ҹәһәт кӱлли мигдар мәлумат гәбул едиб онлары 
јенидән иијләмәсидир. 

Ҝестәрдијимиз кими, бејнин әсас ипи мӱхтәлиф ре- 
септорлардан баиланан рабитә каналлары васитәсилә 
она дахил олан мә-луматлары јыгмаг вә баига иигәклә 
салмагдан ибарәтдир. Бејин, организми тәијкил едән ај- 
ры-ајры системләрин фәалијјәтини ајырд едир вә хари- 
ҹи амилләрин тәсиринә гаригы ҹаваб вермәкдән әтру 
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муһитә даима MƏ Tu ҝәнлари  7(((Ü(5P 
да мәлуматлары Јазы узун вә ј YAA: 

ЈАР, əcrəpin inta бу хассәләрә охијар хассәләр, Кәсир 

електрон-һесаблајыҹы мапынларда да мәвҹуддур. 7 
öy oxuuap ҹәһәтләр, бејнин умуми hur принсипләрин: 

аид мәсәләләри изаһ етмәкдә лазыми гәдәр 277. 
Буна ҝәрә дә идарә BƏ тәнзим просесләрини һәјата Ke- 
ҹирән мӱрәккәб системин HÜLTƏMƏCHHƏ даир умуми нәзә- 
ријјәни јаратмаг зәрурәти ортаја ҹыхыр. к .. 

Һал-һазырда, бу барәдә ики нәзәријјә мәвҹуддур. hə 
мин нәзәријјәләрдән бири синир ипәбәкәси нәзәријјәси 
адланыр. Бу нәзәријјә тәрәфдарларындан олан Мак-Ҝол- 
nox, Питс, Клини вә баиггалары һесаб едирләр ки, беј- 
нин ипини ƏİPƏHMƏK уҹун һәр ппејдән әввәл онун дахили 
гурулуллуну, синир һӱҹејрәләринин Јерләимәси вә бир- 
ләимәси схемләрини муәјјән етмәк лазымдыр. Бу ајдын 
оландан сонра онун пи принсипләри дә ајдын олаҹаг- 
дыр. Әлбәттә, бу ваҹибдир. Биз билирик ки, бали бејин 
милјардларла синир һуҹејрәсиндән ибарәтдир. Ha 
мәлуматларын иијләнмәси илә әлагәдар олан MYPƏKKƏ 
просесләр баиј верир. Мәсәлә бундан ибарәтдир ки, бу 
әлагәләрин гурулулту неҹәдир? Нејронлар бир-бирилә 
неҹә гаријылыглы әлагәдәдирләр? Бу мәсәләни әјрәнәр- 
кән һәмин нәзәријјә тәрәфдарлары мӱҹәррәд елми тәһ- 
лил усулундан истифадә едәрәк, нејрон вә нејронлар 
арасындакы әлагәләрин садәләтдирилмииј формал ри- 
јази моделләрини јаратмагла даһа ҹох мәијрул олурлар. 
Бу усулун мәһдудлугу, биртәрәфлилији ондан ибарәт- 
дир ки, организмин муһит ијәраити илә әлагәдар Ҝәту- 
рулмәси јаддан ҹыхарылыр. Буна ҝәрә дә бејин, ииј ме- 
ханизмләринин физиоложи әсасыны там изаһ етмәјә 
ҝәтириб ҹыхартмыр. 

И. IL Павлов әзунун “Тәбиәтигунаслыг вә бејинә әсә- 
риндә јазыр: “Садәдән балиламын MYpəKKƏÖ организм- 
ләрә кими, әлбәттә, инсан да дахил олмагла, бутун һә- 
јат хариҹи мӱһитлә һәлә дә ән јуксәк дәрәҹәдә 
мурәккәбләигән бир сыра таразлыглардан ибарәтдир. 
Вахт ҝәләҹәк, елми тәбиәтә әсасланан ријази анализ бу- 
тун бу таразлыглары нәһәнҝ ријази тәнлик формулала- 
ры илә ифадә едәҹәкдир... | 

Икинҹи нәзәријјәјә ҝерә, һәр ијејдән әввәл бејиндә 
мәлуматларын һапсы гајдада пијләмәси, баига сәзлә 
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десәк, онун HUHHHHH алгоритмләринин әјрәнилмәси ваҹиб- 
дир. 

Һәлә мәпһур психолог Трондајк ҝәстәрмитдир ки, 
һејванын давранынгы әввәлләр хаотик, системсиз олур, 
бир ҹох мәнасыз һәрәкәтләрә јол верилир. Лакин ја- 
ваии-јаваиз мәгсәдсиз һәрәкәтләр арадан галхыр, зәрури 
оланлар исә галыр. Баига сәзлә десәк, €HYMYHƏ вә сәһвә 
усулу илә һејванларда ҹидди мәгсәдәујрун давраныии ја- 
раныр. Һејванын хариҹи мӱһитлә гарилылыглы әлагәси 
заманы баиј бејин онун давраныиы уҹун ән фајдалы, ән 
оптимал програм ахтармаг уҹун муәјјән гајдалардан ис- 
тифадә едир. 

Икинҹи нәзәријјә тәрәфдарларындан Брајнес, Напал- 
ков, Свеҹински BƏ бапгалары белә һесаб едирләр ки, бе- 


јин мӱхтәлиф дәрәҹәдә мӱрәккәб алгоритмләрдән исти- 


фадә едир. Бу. алгоритмләр бир-биринә табе 
вәзијјәтдәдир. Һәр бир јухары сәвијјәдә олан програм 
Ə3YH/LƏH аијарыдакыны муәјјән едир вә әлагәләндирир. 
AuraFbi сәвијјәли програмлар һејванын садә давраныил 
планы, игәрти рефлексләрин әмәлә ҝәлмәси програмы- 
дыр. Икинҹи сәвијјәли програм, мәгсәдәујрун давраныиг 
уҹун гајдалар һазырлајыр. 

Уҹунҹу сәвијјә 03-03YHƏ тә”лималма алгоритмләрини 
һазырлајыр. Бу сәвијјә јалныз инсана аиддир. 


Бурадан KƏPYHAYİY кими бејнин ииндә алгоритмлә- 
рин муәјјән едилиб апкара ҹыхарылмасы ону изаһ 2т- 
мәјә хејли кәмәк едир. 


Проф. В. В. Паринин гејд етдији кими, бејин елә бир 
мӱрәккәб системдир ки, ону тәдгиг етмәк уҹун елм тәрә- 
финдән әлдә едилмииј бутун биликләрин мәҹмусу лазым- 
дыр. 


МАПЫН ВӘ ИНСАН 


Адәтән инсан 63 әмәли фәалијјәтиндә вә ја муһум 
проблемләрин ипләниб һазырланмасында гаригыја ҹы- 
хан бир ҹох мәсәләләри һәлл едир. Һәр һансы бир мәсә- 
лә, истәр орта мәктәб дәрслијиндән ҝәтурулмуисг олсун, 
истәрсә дә мӱһӱм елми проблем олсун, фәрги јохдур — 
һәлл олунаркән кејфијјәтҹә бир-бириндән фәргли олан 
Yu мәрһәләдән кеҹир. 1-ҹи мәрһәләдә мәсәләнин баиа 
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дуијулмәси вә онун AY3KYH гојулмасы тәләб олунур. 2-ҹи 
мәрһәләдә гојулмуиј мәсәләләри һәлл етмәк вә нәһајәт 
3-ҹу мәрһәләдә һәлл едилмииј мәсәләни дәрк етмәк BƏ 
ондан мӱвафиг нәтиҹәләр ҹыхармаг лазым ҝәлир. 


Мухтәлиф мәсәләләрин Һәллиндә истифадә олунан 
һесаблајыҹы маплынлар мәсәлә һәллинин анҹаг 2-ҹи мәр- 
һәләсиндә фајдалыдыр. Һәләлик ән нәһәнҝ BƏ ƏH мурәк- 
кәб маилынлар белә мустәгил олараг әз гариысына бу вә 
ја диҝәр бир мәсәләни гоја билмәмиијдир. Ејнилә һеҹ бир 
малын, мәсәлә һәлли илә әлагәдар олараг алынан нәти- 
ҹәләри муәјјән мәгсәд негтеји-нәзәриндән инсана Хас 
олан бир баҹарыгла тәһлил едә билмәмиитдир. Маын 
һәр һансы бир әмәлијјаты иҹра едәрсә, онун тәһлил едил- 
мәси маијындан тәләб олунмур. Ҹунки инсан ону әввәл- 
ҹәдән һәртәрәфли тәһлилдән кеҹирдикдән сонра маипы- 
нын ихтијарына верир. 

Бунунла белә мамынын инсан гаријысындакы YCTYH- 
лукләрини дә инкар етмәк дузҝун дејилдир. Ани бир 
вахтда он вә јуз минләрлә әмәлијјаты иҹра етмәк инса- 
нын ипи дејилдир. Маијынын бу ҹур сур”әтлә HÜLTƏMƏCM 
ондан ирәли ҝәлир ки, маиынын електрон лампалары- 
нын вә ја јарымкеҹириҹи елементләринин тез TƏ сирли- 
лији 0,000001 санијә олдугу һалда синир һӱҹејрәләринин 
бу хӱсусијјәти 0,0005 санијәјә бәрабәрдир. Она кәрә дә 
мапын инсандан 5000 дәфә сурәтлә ииј ҝәрә билир. 

Һеҹ бир инсан мәглумат материалыны мајын кими 
инләјә билмәз. Матын ÖƏİYK инсан коллективләринин 
узун мӱддәтә иләјә биләҹәји мәглумат материалыны 
гыса бир вахтда кәләкдәнә кеҹирә билир. 


Матынын диҝәр MYİYM бир YCTYH ҹәһәти онун јорул- 
мамазлыг габилијјәтидир. Инсан 5—6 саатдан артыг зеһ- 
ни ијлә иләјә билмәдији һалда маијын узун муддәт 
фасиләсиз, ҝәрҝин сурәтдә ипләјә билир. Бу заман зеһ- 
ни иијлә әлагәдар олараг инсанда әмәлә ҝәлә билән нев- 
розлар маында әмәлә ҝәлмир. Нәһајәт, инсан кәрулән 
имин нәтиҹәләринин дәгиглијинә ҝәрә дә маигынла €İa- 
рынаг ҝирә билмәз. 


Лакин матын илә инсан арасында бир сыра охијар 
ҹәһәтләр дә вардыр. 

Електрон-һесаблајыҹы маитынын бир ҹох елемент- 
ләри (фотоелемент вә с.) инсанын Һисс ӱзвләри кими 
охиар вәзифәләр ифа едир. 
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Әкс рабитәләрсиз HƏ ҹанлы организмин, нә дә кибер- 
нетик мапгынларын јапамасы вә фәалијјәт KƏCTƏpMƏCH 
мумкун дејилдир. Електрон маигынлар бир HƏB 63-0Ə3YHY 
тәпикил едән, 03-03YHY сазлајан системләрдәндир. Banı 
бејнин дә MYİİYM вәзифәси ејнилә бундан ибарәтдир. 

Мәлумат маиына дахил оландан сонра иијләнилир. 
Бундан сонра бу вә ја баига :1ләкилдә онун узәриндә 
әмәлијјатлар апарылыр. Инсанда да дәрк олунма про- 
сеси охиар мәрһәләләрдән кеҹир. Просес дујгулардан 
баилајыб тәфәккӱрдә гуртарыр вә нәтиҹәдә муәјјән фн- 
ҝирләр алыныр. 

Һәм маиында вә һәм дә инсанда, бу ҹур просес сиг- 
нал характери даијыјыр. 

Бејин илә мапынлар арасында бир сыра MYİYM кә- 
мијјәт вә кејфијјәт фәргләри дә вардыр. 

Инсан бејни 16—25 милјард синир һуҹејрәсиндән иба- 
рәтдир, һалбуки ән бәјук һесаблајыҹы маијындакы елек- 
трон лампаларын мигдары бејиндә олан нејронлардан 6 
милјон дәфә аздыр. 

Бејиндәки нејронларын сајы гәдәр електрон лампасы 
вә ја баигга елемент олан маијын јаратмаг мумкун олса 
белә ону енержи илә тәмин етмәк уҹун һәддиндән ар- 
тыг енержи тәләб олунарды. 


Бејни тәпгкил едән һәр бир функсионал елемент (неј- 
poH) әз-әзлӱјундә електрон лампалардан даһа зәриф вә 
аз етибарлы олса да, бутәвлукдә бејин ҹидди позвун- 
луглара Ayuap олмадан бир инсан ƏMDY боју фәалијјәт- 
дә олур, мапгынлар исә тез сырадан ҹыхыр. 
= Маигынын гејри-мутәһәррик гурулупту онун фәалиј- 
јәтини ҹох мәһдуд ҹәрҹивәдә сахлајыр. Бејнин фәалиј- 
YƏTH исә ону тәијкил едән бутун елементләрин дәгиг то- 
пографијасы вә конструксијасындан бир о гәдәр дә 
асылы дејилдир. Бурада вәзифәләр муәјјән саһәләр ара- 
сында там мәнада бәлуидурулмуидур. 

Бејнин ии ипәртсиз рефлексләр — аҹлыг, сусузлуг, 
ҹохалмаг, мӱдафиә вә с. кими биоложи еһтијаҹлар илә 
тәнзим олунур. Бунлар организмдә ҝедән маддәләр му- 
бадиләсиндән асылыдыр ки, буну да биз маынларда 
KƏPMYPDYK. | 

Али һејванларда вә инсанда фәрди инкиигаф просе- 
синдә хариҹи вә дахили мӱһит амилләринин тәгсири ал- 
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д мигдарда, о гәдәр дә мәһкәм вә ҝуҸ- 
ри илә әвәз олуна билән, сәнән, амма 
әггәти әлагәләр (иәрти рефлексләр) 
р исә бу ҹәһәтдән ҹох €KaCbiÖ ор- 


тында гејри-мәһду 
лу олмајан, бир-би 
ҹох ваҹиб олан мув 
әмәлә ҝәлир. Маијынла 


ганизмлиә олур. 
Бејнин руһи фәалијјәтинин әсасында биофизики, био- 


кимјәви просесләр дурур. Инсаи бир ҹох емосионал һал- 
лар кеҹирир, бунларын һеҹ бири маијында јохдур. 
Инсан, CƏ3YH ҝениии мә”насында јазыб-јаратмаг, тә- 
биәт гӱввәләрини ҹиловламаг вә иҹтимаи һәјаты ди 
дирмәк баҹарыгына маликдир. Маиын исә бу зәка саһи- 
бинин итаәткар гулу сәвијјәсиндән Јухары галха билмәз. 


CYH”H БЕЈИН ЈАРАТМАГ ОЛАРМЫ 


Кибернетик мапынлар илә инсан бејни арасындакы 
MYhYM фәргләрлә ҹох да һесаблаимајан бәзи мӱтәхәссис 
алимләр, философ вә сосиологлар матынлара тамамилә 
бапга дон ҝејдирир, онлара CYH”H бејин —- “фикирлә- 
игәнә, сарыллыг маглынлар адыны верир, онлары инсан- 
ларла ејниллидирмәјә ҹалынгырлар. Диҝәр тәрәфдән, 
инсан кими һәр ҹур јарадыҹылыг имканларына малик 
олан мапынлар јаратмаг мумкун олдугуну, ҜӘЛӘҸӘКДӘ 
бу ҹур мапынлар инсаны бутун фәалијјәт саһәләриндән 
сыхыдыраҹагыны вә нәһајәт, Ə3YHƏ гул едәҹәјини дә 
иддиа едирләр. 

Мәпһур инҝилис кибернетики У. Р. EmöH белә ид- 
диа едир ки. зәкалы варлыгын он MYİİYM кејфијјәти он- 
дан ибарәтдир ки, о мумкун олан ҹохлу һалларда ду3- 
ҝун сеҹки апарыр. Мадам ки, електрон маијын буну 
инсандан даһа сур”әтли апарыр, она ҝәрә дә о инсандан 
даһа агыллыдыр. Елиби ҝестәрир ки, ҝәләҹәк суӱп”и бејни 
олан мапынлара мәхсусдур... маппынлар инсанын ән гәд- 
дар дуӱимәнләридир. Муәјјән вахт ҝеҹәҹәк, онлар инса- 
ны јер узундән силиб атаҹаглар. Инҝилис сосиологу П. 
Клејтор e3yHYH “Андроидләр ерасы? китабында ҹәмиј- 
İƏTHH вә кибернетиканын ҝәләҹәк инкитафыны белә тә- 
CƏBBYD едир. Опун фикринҹә кибернетик мапынлар ин- 
санын ҝәрдују бутун апиләри, о ҹӱмләдән нәзарәт- 
мутаһидә ииләринин ҝәрулмәсини ез узәринә ҝәтурә- 
рәк, баија дӱијәҹәк ки, онлар инсандан јох, инсан онлар- 
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RAH” асылыдыр BƏ инсаны Ə3YHƏ гул сдәҹәк, ҹәмијјәт 
нәһајәт мәһв олуб ҝедәҹәкдир. 

" Ҹехословакија философу Е. Колман — “Кибернетика 
гаријыја вәзифәләр гојур? адлы мәгаләсиндә јазыр: аКи- 
бернетика ҝәләҹәкдә иисан ҹәмијјәтинин инкиијафы 
уҹун бәјук прогрессив әһәмијјәтә малик олаҹаг. Анҹаг 
о инсанлар уҹун муәјјән горху тәрәдир. Бу, һәм инсанын 
биоложи, һәм дә сосиоложи маһијјәти илә ппәртләиир. 
Автоматика инсанлары бир ҹох јоруҹу физики вә зеһни 
ипләрдән азал етмәклә бәрабәр... әтрафларын деҝене- 
гасијасына, атрофијаја уррамасына, бејнин биртәрәфли 
инкиаф етмәсинә ҝәтириб ҹыхараҹагдырә. 

Бир неҹә ил бундан әввәл мәһур совет ријазијјатҹы- 
сы акад. A. Н. Колмагоров бәјуӱк аудиторија гарилысын- 
да *Автоматлар вә һәјатә адлы ҝении мә”рузә илә ҹы- 
хып едир. Онун ирәли сурдују мӱддәалардан бири дә 
будур ки, әҝәр бу вә ја диҝәр мадди системин “ҹаилы- 
дырә, вә јахуд “фикирләнимәк габилијјәтинә маликдирә 
хассәси тәмиз ријази сурәтдә ифадә едилсә, онда прин- 
сип еттибарилә гәбул етмәк олар ки, €YH”H сурәтдә ҹанлы 
вә ја фикирләтән бир варлыг јаратмаг тамамилә MYM- 
кундур. 

Әлбәттә, елм вә техниканын ҝәләҹәк инкипјафы “ол 
бејук харигәләр газанаҹаг: тәбиәтдә илсандан ҝизли га- 
лан бир ҹох сирләр аикара ҹыхаҹаг, јени-јени ән MY- 
кәммәл BƏ ҹевик маијынлар јаранаҹаг. Инсан исә һеҹ 
вахт 63 јаратдыры мапјынларын әсири олмајаҹаг — o, 
әз һаким мәвгејини әбәди олараг сахлајаҹагдыр. Ҹан- 
лылыг кејфијјәтләринә малик олан варлыг мӱһәндис €”- 
малатханасында јох, алим-биологун лабораторијасында 
јарадыла биләр. Бу јолла јарадылан сун”и ҹанлы про- 
толлазма тәбии ҹанлыдан нә гәдәр лримитив вә фәргли 
олаҹагса, ән мӱкәммәл кибернетик матын да инсандан 
о гәдәр фәргли вә примитив олаҹагдыр. Ҹунки ҹанлыја 
хас олан бутун кенһијатләр Һеҹ̧ вахт металдан гајрылал 
гурулулилара тпамил едилә билмәз. 


Бураја Пол Коссанын сезләрини алавә етмәк лап је- 
ринә дуӱијәрди. О, јазыр: “Севиндириҹидир ки, инсан 
аләтләрин, мапјынларын кәмәји илә әз әлинин ҹевикли- 
јини, ҝуҹуну, һабелә аглынын еффектлијини артыр- 
мытдыр. 
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Ҝәзләнилмәјән һалдыр ки, инсан аглынын бу гәләбә- 
си бә”зиләрини, һәтта, она әл тутанларын да агыл при- 
матынын инкар едилмәсинә ҝәтириб ҹыхартмындырә. 
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